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AS ARTES EM MEIO PRISIONAL - PRESENTE E FUTURO

The arts in context of imprisonment - present and future
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ABSTRACT
This article presents a study that evaluated quality, quantity, and consequences (socialization, integration, and

dynamics) of the artistic education offered to 11694 prisoners living in 49 prison facilities in Portugal.

RESUMO

O presente estudo contou com a aprovacdo e apoio da Direccdo-geral dos Servicos Prisionais e teve como
objectivo central aferir a realidade actual e 0 que se perspectiva em termos da inclusdo ou ampliacdo e respectivo
do papel das artes em meio prisional nos estabelecimentos prisionais de Portugal continental e ilhas. Neste
artigo, para além da andlise dos resultados aferidos no estudo intitulado de “As Artes em meio prisional —
Presente e Futuro™, sdo ainda apresentados outros dois projectos resultantes presente estudo: A criacdo da
Revista Europeia de Estudos Artisticos (European Review of Artistic Studies) e a proposta de criacdo de um
Mestrado em Insercdo Social e Arte Terapia.
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INTRODUCAO

Para que este estudo (“‘Artes em meio prisional — Presente e Futuro”) pudesse ter
lugar, a DGSP (Direccdo-geral dos Servicos Prisionais) impds, com nossa concordancia, uma
condicdo prévia no que diz respeito a ndo revelacdo de informacBes especificas sobre os
subscritores dos inquéritos (apenas revelamos as suas categorias profissionais) e sobre
instituicbes em particular (apenas revelamos informacdes que consideramos serem relevantes
e de interesse para o publico em geral). Portanto, apresentamos neste artigo somente dados
gerais que consubstanciam esta investigacdo, na senda da salvaguarda efectiva dos superiores
interesses das instituicdes envolvidas, dos funcionarios e dos reclusos.

O trabalho original' (221 paginas) do qual extraimos parte exclusivamente para este
artigo (70 paginas) insere-se no Pds-Doutoramento em Sociologia da Musica realizado na
Faculdade de Geografia e Historia da Universidade de Santiago de Compostela, sob a
orientacdo do co-autor deste estudo Prof. Doutor Javier Garbayo Montabes.

A amostra na qual trabalhamos ao longo da presente investigacdo (2006/07) é
constituida por quase todos os EPs (Estabelecimentos Prisionais) de Portugal Continental e
Ilhas, num total de 49 (perfazendo um total de 11694 reclusos). Em 52 possiveis, reponderam
49 (94,2%). Como é visivel, obtivemos uma participacdo quase absoluta e célere quanto as
respostas aos inquéritos por parte dos EPs envolvidos. Uma eficiéncia e prontiddo pouco
usual e habitual em trabalhos congéneres. A estrutura organizacional da DGSP permite e
promove um nivel de comunicacdo e de exigéncia quanto ao cumprimento de demandas
superiores pouco comum nas estruturas nacionais em outras areas.

O grande objectivo deste estudo, como é abaixo reforcado, prende-se grandemente
com a necessidade imperiosa em se saber o real estado da arte das artes em meio prisional e,
assim entendemos, aferirmos também o que os EPs envolvidos pretendem ou desejam
promover no &mbito da formacéo artistica no universo mais restrito da reclusdo.

As propostas que foram apresentadas para que houvesse da nossa parte um contributo
real para a edificacdo de um caminho mais conhecedor da realidade artistica da populacao
reclusa e do meio artistico em geral foram as seguintes, para além da edicdo em suporte papel

dos resultados e concluses deste estudo? 1. Criacdo de um Plano de Estudos de Mestrado em

! Investigagdo depositada na Biblioteca da Faculdade de Geografia e Historia da Universidade de Santiago de
Compostela. ISBN: 978-989-95781-1-1.

2 Estudo enviado (em suporte papel) para o Ministério da Justica e para a Direcgdo-geral dos Servicos Prisionais.
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INSERCAO SOCIAL E ARTE TERAPIA®. 2. Criacdo da ERAS (EUROPEAN REVIEW OF
ARTISTIC STUDIES - Revista Europeia de Estudos Artisticos) com as seguintes valéncias:

Estudos Musicais, Estudos Teatrais; Estudos em Artes Visuais e Estudos Interdisciplinares)®.
ISSN 1647-3558 | ISBN 978-989-95781-3-5.

Posteriormente apresentaremos 0s objectivos gerais da investigacdo, a metodologia a usar,
assim como o método de tratamento de dados escolhido. Em seguida, exporemos as hipdteses
enunciadas, explicitaremos mais em pormenor a amostra, bem como apresentaremos
especificamente os resultados aferidos em cada questdo do questionario. Finalmente
trataremos de apresentar a analise e discussdo de resultados e as principais conclusfes do
presente estudo. Propositadamente ndo incluimos parte substancial dos anexos pois continham
informacdo e fotografia de pessoas e tratavam essencialmente de assuntos que, assim

achamos, ndo sdo se apresentam como relevantes para este artigo em particular.

® Este plano e proposta de estudos (apresentado aqui de forma resumida) pretendia que, depois de percebermos a
importancia desta area na formacdo superior e depois de conversarmos € entrevistarmos varios assistentes
sociais, terapeutas, técnicos de reinsergdo, entre outros que, nos reiteraram a necessidade de esta area ser
contemplada em termos de formagdo no ensino superior (2° ciclo de Estudos - Mestrado em Inser¢do Social e
Arte Terapia), uma vez que, segundo as suas avalizadas opinifes, ajudaria a resolugdo de muitas lacunas de
formacédo desses mesmos profissionais no desempenho das suas funcGes em meios constituidos por populagdes
especiais no dominio da insercdo e reinsercdo social, nos dominios especificos da reeducacdo e da prevencao
(através das arte terapia nas suas mais variadas possibilidades e areas de intervencéo).

* A ERAS pretende estabelecer uma comunh&o cientifica inovadora a nivel europeu e mundial. Tenta garantir o
seu rigor através de uma comissdo cientifica de exceléncia e, acima de tudo, optar por ndo preferir trabalhos
unicamente oriundos do meio académico mas também e ao mesmo tempo, deseja ter uma participagdo activa na
divulgacdo de arte e eventos artisticos, para além de acolher trabalhos e investigagdes oriundas de artistas e
performers nas mais diversas areas. Nomeadamente na sua valéncia “Estudos Interdisciplinares™ permite que
qualquer estudo de uma éarea, a partida, completamente alheia aos estudos artisticos possa construir ciéncia
através da fusdo de areas e interesses partilhados. Portanto, a matematica a pode ser a base de um artigo a
publicar se estabelecer uma ligagdo & musica, as artes visuais ou ao teatro, ou a outra area congénere. E assim
sucessivamente. A ERAS prevé e privilegia a participacdo de académicos e artistas, assim como promove a
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade dos estudos a serem publicados. O caso do presente estudo inscreve-
se na area de estudos interdisciplinares, pois pretende aferir a presenca das artes em meio prisional e nao
somente se remete 0 seu principal proposito a uma area artistica em especifico. Para além de o estudo ser
realizado em instituicdes que ndo sdo propriamente vocacionadas para o ensino vocacional ou outro de forma
artisticamente tdo sustentada. Cruza o meio prisional e a arte, assim como propde uma formacdo superior para
melhor acompanhamento dos reclusos e a criacdo de uma revista para que se possa alargar possibilidades de
publicacdo de estudos de indole artistica. E deste cruzamento de saberes que emana alguma novidade na
abordagem geral dos objectivos da ERAS.



55 | LEONIDO, Levi; GARBAYO, Javier

OBJECTIVOS GERAIS DA INVESTIGACAO

Como objectivos gerais da presente investigacdo elegemos 0s seguintes que passamos a
enunciar, 0s quais nortearam todo o processo no dominio da auscultacéo /afericdo de dados e

No que concerne as propostas apresentadas superiormente:
1. Aferir a presenca das artes em meio prisional;

2. Perceber a amplitude da formacdo ministrada nos EPs portugueses, respectivamente
areas da Expressao Musical, da Expressdo Dramatica, Expressao Plastica e Motora, assim
como todas as artes e oficios ministradas de forma extra-curricular, entre outras

iniciativas de adstritos as areas de estudo;

3. Propor formacédo especifica para os docentes / formadores outros profissionais que
estdo directamente ligados aos planos de formacéo curricular ou extra-curricular nos EPs
(criacdo de uma Pos-Graduacdo especifica que se reparta por duas vertentes ligadas as

artes e a educacdo social: Artes Terapéuticas; Insercdo Social);

4. Criar uma revista que essencialmente trate de assuntos meramente cientificos na area
dos estudos musicais (actualmente estudos artisticos), pese embora ndo descore todas as
experiéncia e vivéncias artisticas interdisciplinares em todos os campos de accao

educativa;

5. Propor um plano nacional de intervencdo no dominio educativo, especificamente na
area da literacia artistica para os EPs portugueses ao Ministério da Educacéo, Justica e

Ensino Superior;

6. Publicar os resultados desta investigagdo como forma de manter sensibilizada a
sociedade civil para os esforcos e as dificuldades existentes nestas instituicdes as quais

séo exigidas cada vez mais responsabilidades;

7. Propor algumas ideias para serem desenvolvidas nos EPs (plano a desenvolver pela

equipe de trabalho proposta).
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METODOLOGIA

Na presente investigagdo usamos com ferramenta metodoldgica essencial a metodologia
ndo experimental ex post facto por, em nosso entender, estar mais perto dos interesses e
intentos deste estudo. Em nosso entender, com esta metodologia poderemos estar mais
proximos da verdade da acgdo educativa e artistica, assim como das principais linhas
orientadoras do objecto de estudo. Dado que este tipo de metodologia néo requer medidas
imediatas nem de altera nem actua durante o processo, ou seja, promove de uma forma
evidente uma forma mais aberta de analise de modo mais imparcial e distante para analisar
qualquer realidade objectiva ja perpetrada e, acima de tudo permite anunciar nas suas
conclusdes o que se pode fazer em termos futuros e ndo, como em alguns casos, somente se
concentrar na anélise do que se fez de bom e de mau. Portanto, analisa o que se passou com 0s
olhos postos no futuro e de forma assertiva veicular solu¢des e caminhos que possam facilitar
uma melhor prética lectiva e artisticas destas areas do saber cientifico, vocacional,
tecnoldgico, social, etc. (Ver proximo esquema).

N&o deixa de no entanto ser uma investigacdo descritiva, uma vez que pressupde
segundo Cohen e Manion (1998) uma investigacdo ao longo do tempo, que descreve, que
compara, que classifica individuos, métodos e materiais. Estes tipos de abordagem segundo
Ferreira Carmo (1998:213) “implica estudar, compreender e explicar a situagdo actual do
objecto de investigacdo”. Uma vez que estivemos directamente ligados a este tipo de
actividades e instituicbes durante 3 anos lectivos consecutivos e, de certa forma, nunca
deixamos de estar em contacto com algumas destas realidades educativas e artisticas
claramente especiais e unicas. O que nos da uma certa impressao de conhecimento de causa,
em determinados aspectos, porque conhecemos minimamente a realidade e o contexto em que
se desenvolvem todas as actividades curriculares e extra-curriculares nas diversas instituicdes
prisionais.

Segundo D. Massons (1991) existem trés tipos de investigacdo educativa, baseados nas
capacidades do investigador em manipular ou controlar variaveis. As quais se podem chamar
de Experimental, Quase experimental e Nao experimental. A presente investigacdo esta
centrada numa metodologia de investigacdo educativa, assente na realizacdo de questionarios,
0 que implicara um conhecimento profundo de todas as questdes e temas abordados ao longo
das mesmas, onde a questdo da identificacdo e caracterizagdo dos inquiridos se torna relevante

para o resultado global das respostas em geral. Portanto usaremos como instrumento de
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trabalho a metodologia de investigacdo N&o Experimental ou Ex Pés-facto®, uma vez que

como refere o posterior esquema, aponta para 0s seguintes procedimentos basicos:

METODOLOGIA NAO EXPERIMENTAL

Os actos ja se realizaram Grupos naturais e ja formadas

N&o se modifica, somente se selecciona e observa Orientacéo para ao futuro, de forma retrospectiva

Esquema baseado na Metodologia Ndo Experimental de Arnal e outros (1992)

Para Kerlinger (1981:268) a metodologia Nao experimental ou Pés-facto é:
«Busca sistematica empirica, na qual a indole cientifica ndo tem controle directo
sobre as variaveis independentes, porque ja aconteceram as suas manifestacdes
ou por serem intrinsecamente ndo manipulaveis. Fazem-se inferéncias sobre as
relacdes entre elas, sem intervencdo directa, a partir da variacdo concomitante
das variacGes dependentes e independentes».
Para Cohen & Manion (1990:24) a metodologia Ndo Experimental Ex — Post facto, acaba por
ser correspondente a uma investigacdo experimental ao contrario, ou seja:
«Em vez de trabalhar grupos de sujeitos que sejam equivalentes e submeté-los a
distintos tratamentos para obter as diferencas nas variaveis dependentes estudas,
uma investigacdo ex. post facto, comeca com grupos que j& sdo diferentes em
alguma caracteristica e busca retrospectivamente o factor que produziu essa
diferencax.
Posto isto, apresentamos as limitacdes inerentes ao uso desta metodologia de investigacéo, se
bem que como refere Cohen & Manion (1990) ndo deveremos pensar ou concluir que o0s
estudos ndo experimentais ndo sdo tdo eficazes. Dado que muitos dos estudos realizados nas
areas de educacdo e psicologia se baseiam em desenhos deste tipo. Para Arnal e outros (1992)
0s métodos descritivos e correlacionais estdo agremiados a metodologia indutiva e que, por
natureza, possibilita acercar generalizacbes empiricas através do estabelecimento de
regularidades e de relagdes entre os dados observados. As técnicas de analise baseadas em

correlagBes, como a educacgdo de regressdo, a analise factorial ou os modelos preditivos tém

> Quer dizer “depois de feito” ou “depois de ter sucedido”, ou seja alude a que primeiro se produz o acto e

somente em fase posterior se analisam as suas possiveis consequéncias ou causas.
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muitas possibilidades na educacdo, nomeadamente em areas como na formacéo de professores,
na orientagcdo escolar, na sociologia da educacdo, na didactica, na tecnologia educativa e na
organizacao escolar.

Concretamente vamos usar esta metodologia ndo experimental ex post facto com estudos
descritivos® e correlacionais’ entre as variaveis possiveis e as que considerarmos de

significativa relevancia para este estudo.

METODO DE TRATAMENTO DE DADOS

No que diz respeito ao tratamento e analise de dados usamos o programa informatico
de natureza estatistica SPSS 12.0 (Statistical Product and Service Solutions). Na sua primeira
versdo, em 1968, o programa de computador SPSS (acronimo de Statistical Package for the
Social Sciences - pacote estatistico para as ciéncias sociais) tinha esta designacdo e intuito,
sendo um dos programas de anélise estatistica mais usados nas ciéncias sociais; é também
usado por pesquisadores de mercado, na pesquisa relacionada com a salde, no governo,
educacdo, entre muitos outros sectores. Este programa estatistico tem capacidade de trabalhar
com bases de dados de grande dimensdo. Na versdo 12.0 sdo possiveis mais de 2 mil milhdes
de registros e 250 000 varidveis. Usamos ainda na feitura de alguns graficos alguns programas
do sistema operativo XP (Excel e Word).

Na caracterizacdo da amostra (49 Estabelecimentos Prisionais que responderam ao

inquérito) usamos graficos de frequéncia (Frequency, Percent, Valid Percent e Comulative

Percent), de forma a podermos inferir em particular a grandeza dos dados relativos a cada
questdo especifica do inquérito usado no presente estudo. Usamos ainda graficos Descritivos

(Minimum, Maximum, Mean, Std. Desviation) para de forma ampla sabermos qual o estado da

arte em relacdo a presenca das artes em meio prisional.

® Descritivos: pretende descrever um fendmeno, analisa-lo quanto & sua estrutura e procurar relacées entre as
caracteristicas que o definem (base de observagao sistematica do material ja produzido).
” Correlacionais: Estudo entre dados de duas variaveis diferentes, sendo que é possivel estabelecer relacéo entre

mais que duas variaveis (correlagcdo multipla).
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HIPOTESES

Como hipoéteses para aferir neste estudo, apresentamos as hipoteses que achamos mais

expressivas e igualmente capazes de espelhar significativamente o objecto de estudo da

presente investigacdo. Ou seja, todas as hipdteses que estejam directamente adstritas a area

das Artes (incluindo a Expressdes Artisticas de indole cientifica) e Oficios (incluindo a

aprendizagem de um “oficio” ou uma “arte” de indole profissional ou vocacional em alguns

€asos).

10.

11.

12.

Seleccionamos um aduzia de hipoteses, que passamos a expor:

Grande parte dos estabelecimentos prisionais em Portugal ndo tem presente nos seus
planos curriculares a Educagdo Musical;

A Educacdo Musical é das disciplinas da é&rea cientifica das artes a mais

representativa nos planos curriculares de formacéo nos EP’s;

A maior parte da formacgao ministrada nos EP’s resulta de protocolos estabelecidos

com instituicdes de ensino béasico;

As colaboragdes ou protocolos com instituicbes de ensino superior sdo poucas ou

inexistentes;
A maioria dos reclusos que recebem formacéo curricular € do sexo masculino;

A parte mais significativa em termos de formacéao artistica esta directamente ligada

as artes plasticas;
Os formadores sdo na grande maioria individuos de sexo masculino;

Os reclusos que participam em actividades artisticas tém melhor comportamento que

0s restantes reclusos;

Os reclusos que participam ou recebem formacdo artistica tém melhores

possibilidades de futuramente se inserirem na sociedade;

Deveria haver formagdo superior especializada na formacédo para a docéncia tendo

em vista especificamente a leccionagdo em EP’s;

As opinibes sobre o estado geral das artes em meio prisional divergem conforme a

categoria profissional ou posto do individuo que subscreve o inquérito;

A presenca das Artes em meio prisional é declaradamente insuficiente.
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AMOSTRA

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DOS ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS

Listas de Estabelecimentos Prisionais gue constituem a amostra do estudo:

DISTRITO JUDICIAL DO PORTO

Estabelecimento Prisional Regional de Braganga (Masculino)

ﬂ Estabelecimento Prisional Central de Izeda (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Chaves (Masculino)
nEstabeIecimento Prisional Regional de Vila Real (Misto)
nEstabeIecimento Prisional Regional de Lamego (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de Felgueiras (Feminino)
Estabelecimento Prisional Central de Pacos de Ferreira (Masculino)
-Estabelecimento Prisional Regional de Guimaraes (Masculino)
HEstabeIecimento Prisional Regional de Braga (Masculino)

Estabelecimento Prisional Central de Santa Cruz do Bispo (Masculino)
-Estabelecimento Prisional Regional de Policia Judiciaria do Porto (Masculino)
-Estabelecimento Prisional Central do Porto (Misto)

Estabelecimento Prisional Regional de Viana do Castelo (Masculino)

-Estabelecimento Prisional Regional de Moncéo (Masculino)
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DISTRITO JUDICIAL DE COIMBRA

- Estabelecimento Prisional Regional de Torres Novas (Masculino)

n Estabelecimento Prisional Regional de Leiria (Masculino)

Estabelecimento Prisional Especial de Leiria (Masculino)

n Estabelecimento Prisional Central de Castelo Branco (Misto)

- Estabelecimento Prisional Regional de Castelo Branco (Masculino)

. Estabelecimento Prisional Regional da Policia Judiciaria de Coimbra (Masculino)
- Estabelecimento Prisional Central de Coimbra (Masculino)

n Estabelecimento Prisional Regional de Coimbra (Misto)
- Estabelecimento Prisional Regional da Covilha (Masculino)
n Estabelecimento Prisional Regional de Guarda (Misto)
Estabelecimento Prisional Especial de S. José (Masculino)
' Estabelecimento Prisional Regional de Viseu (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de S&o Pedro do Sul (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de Aveiro (Misto)
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DISTRITO JUDICIAL DE LISBOA

Est. Prisional Regional de Caldas da Rainha (Masculino)
Est. Prisional Regional do Montijo (Masculino)

® Est. Prisional Regional da PJ de Lisboa (Masculino)

= Est. Prisional Central de Lisboa (Masculino) 8

@ Est. Prisional Central de Monsanto (Masculino)

= Est. Prisional Central de Caxias (Masculino)

“ Est. Prisional Central da Carregueira (Masculino)

# Est. Prisional Especial Hospital Sdo Jodo de Deus (Misto)

® Est. Prisional Especial de Tires (Misto)

= Est. Prisional Central de Sintra (Masculino)

t Est. Prisional Central de Linh6 (Masculino)

(7
Q - “ Estabelecimento Prisional Regional de Angra do Heroismo (Misto)
Q{_gb C? ® Est. Prisional (Cadeia de Apoio) da Horta (Masculino)
Qf_,D “# Estabelecimento Prisional Regional de Ponta Delgada (Misto)
= ~ Estabelecimento Prisional Regional do Funchal (Masculino)
b 4 ® Estabelecimento Prisional Central do Funchal (Misto)

8 “No ambito da ocupacéo dos tempos livres da populagéo reclusa, desencadearam-se varias accdes e deu-se
continuidade a praticas de cariz sociocultural e desportivo. No plano cultural, as actividades centraram-se na
dinamizacéo das bibliotecas; criagdo de jornais de parede e boletim informativo com recurso a producdo de
imagens e de textos de varios géneros, a par dos necessarios aspectos ligados a existéncia patrimonial de livros.
Tal existéncia muito se deve a ofertas de particulares e a diligéncias feitas pelo EP, junto de Editoras e
Embaixadas. Realizaram-se sessfes de ““ biblioterapia “ e animacdo da leitura com o apoio do IPLB,
dinamizado pela Dra. Sara Monteiro. Ainda neste ambito, promovido pela mesma entidade, foi realizado uma
sessdo de poesia no anfiteatro do E.P.L.. Para a continuacdo e promocdo destas actividades, foi também
desenvolvida uma accdo de formagdo direccionada aos Técnicos de Educacdo, Professores e voluntariado,
ministrada pela Dra. Fernanda Pinto, colaboradora da entidade supra mencionada. No campo das artes
plasticas, prosseguiram as actividades de desenho e de pintura em papel, tela, tecido e azulejo, bem como se
prosseguiu nas actividades ligadas ao artesanato (elaboracé@o de tapetes de arraiolos, bordados, etc.). Com
base nessas actividades, foi realizada uma exposi¢édo no Palécio de Justica e duas no préprio EP. No campo da
musica, efectuou-se a recomposic¢éo do grupo musical e iniciaram-se aulas de solfejo e de saxofone, ministradas
pelo professor da escola, bem como se iniciou o desenvolvimento de competéncias auditivas, técnicas e
criativas. Participou-se na eliminatéria do Festival de Mdsica inter-prisdes, cuja organizacdo esteve a cargo do
EP Pacos de Ferreira. Ainda nesta area participou-se no concurso “Aguas livres”, promovido pela EPAL,
realizado no museu da agua, com gravacdo de um CD. Na &rea do desporto, deu-se continuidade ao trabalho
realizado pelo Prof. Antonio Caeiro (CML) na formacdo de monitores de ginasio. Realizaram-se também
campeonatos inter-alas de futsal e de voleibol, basquetebol. Registou-se igualmente a participacéo de seleccbes
no campeonato inter-prisdes de futsal e na taga de remo indoor. Foram pontualmente realizadas actividades de
musculacdo, ténis de mesa, xadrez, damas e cartas em cada uma das alas. As actividades desportivas
envolveram, este ano, cerca de 904 reclusos. Organizaram-se festas comemorativas dos santos populares,
aniversarios das alas A e G e de encerramento do ano escolar e Natal” (in: relatdrio de actividades de 2006).
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DISTRITO JUDICIAL DE EVORA

Estabelecimento Prisional Central de Santarém (Masculino)
Estabelecimento Prisional Central de Alcoentre (Masculino)
Estabelecimento Prisional Central de Vale de Judeus (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Elvas (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Evora (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Setubal (Masculino)
Estabelecimento Prisional Central de Brancanes (Masculino)
Estabelecimento Prisional Central de Pinheiro da Cruz (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Beja (Masculino)
Estabelecimento Prisional Regional de Odemira (Feminino)
Estabelecimento Prisional Regional de Silves (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de Portimdo (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de Olhdo (Masculino)

Estabelecimento Prisional Regional de Faro (Masculino)
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LOTACAO E RECLUSOS EXISTENTES NOS EPs A 31 DE DEZEMBRO DE 2006’

LotacaocReclusos Lotacio Reclusos existentes
Estabelecimentos e 31 de Dezemibro
1 = F
TOTAL GERAL 12 115 12 636
Centrais 8 115 8 321
Alcoentre 513 543
Carregueira 510 578
Castelo Branco 165 (=1
Caxias 3354 A20
Cairmbra 4221 A28
Funchal 349 305
lzeda 259 28582
Linha 554 594
Lisboa == 954
Fronsanto (1) =0 29
FPacos de Ferreira 545 [=] ST
Pinheiro da Cru= 531 Foo
FParto B35 S00
Santarém 2 37
Santa Cruz do Bispo 3355 393
Sintra a3 B35
~ale de Judeus 514 425
Especiais 1 365 1 055
Leiria 347 267
Santa Cruz do Bispo (Especial) {(2) 190 1855
Tires B33 535
Hospital Prisional de S, dodo de Deus {(3) 195 15
Regionais 2 618 3 049
Angra do Heraoismo 32 S50
Anreiro 853 117
[=1=TE=] 154 140
Eraga B 853
Eraganca = 852
Caldas da Rainha 104 112
Castelo Branco 31 53
Chaves (=15 A9
Cairmbra 243 186
Covilh& 105 99
Elvas =29 =1=}
Ewvora 35 51
Faro 120 153
Funchal 100 ==
Suarda 171 147
Suirmaries A7 855
Lamego B (=15
Leiria 110 155
MACHtijo 130 177
Ddemira (=15 55
CDlhaa (4) 42
Paonta Delgada 141 152
Partirmao =28 B0
Sdo Pedra da Sul {4) 29
Setubal 131 259
Silves 53 =
Torres Mowvas 33 =1=}
~iana do CTastelao 42 87
~ila Real [S1= =20
iseu A5 B0
Forna Prisional da Policia Judiciaria de Lisboa 110 153
Fona Prisional da Policia Judiciaria do Porto 45 365
Cadeias de Apoio 17 21
Harta 17 21
Psiqguiatricos nao prisionais 190

de 354 lugares.

Prisionais a que pertencem.

Fotas: (1) Lotacio real & circunstancial em consequéancia de obras de remodelacio.
{2} Lotaciio provisdria relativa & fase de inicio de actividade . & Iotacio homologads &

{3} O namero de reclusos comtabilizado=s diz estritamente respeito aos afecto=s, uma vex
que o= doentes provisdriaments internados foram considerados nos Estabelecimentos

{4} = Estabelecimento=s Prisionai= Regionais de Ollh&o e de S50 Pedro do Sul e=stao
descativado=s, mas Nn&ao formalmente extintos. Donde & Nnecessidade de =e contakilizar
a lotacio, sapesar de n&o terem reclusos afectos.

° Fonte: DGSP
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POPULAGAO PRISIONAL, POR ESTABELECIMENTO (1), SEGUNDO A SITUAGAO PENAL (15 E 31 DE JULHO DE 2007)

15 de Julho 31 de Julho Variagio Taxa
Preventivos Preventivos Preventivos Lotagdo de
Sit. Penal Aguardar | Aguardar | CONd. TOTAL | - 0. | aguardar | ©Onde TOTAL | &0, ogo | aguardar | Cond. TOTAL Ocupagiol
Estab. ulg, Trins. Julg ulg. Trans. Julg. Julg. Tréns. Julg. em %
CEHTRAIS
1. ALCOEMTRE a 20 S03 523 1 22 495 21 1 2 -5 -2 513 101 6
2. CARREGUEIR A, a 42 539 581 2 38 546 586 2 -4 7 5 610 95,1
3. C. BRANCO 1 o B I 1 o 2 3 o a -4 -4 168 1.8
4 CAKIAS (3) 263 [=1=] 139 470 245 T3 140 458 -18 5 1 12 334 1371
§. COlMBRA a 24 393 M7 a 24 jei=1=] 423 o a B 6 421 1005
6. FUMCHAL 53 15 247 35 58 16 233 33 S 1 -5 -2 324 95 5
Funchal (5. Fe.) & @ 5 12 3 1 k) 12 - 1 a L} 25 45,0
T ZEDA, 2 10 275 287 2 =) 268 279 Lu} -1 -7 -8 289 955
8. LINHO 2 32 441 a5 2 33 449 il ) o 1 =] 3 584 8249
9. LISBEOA, 361 a3 547 1007 329 102 563 994 =32 3 16 13 887 121
10, MOMNSANTO (23 2 4 24 30 3 4 25 32 1 a 1 2 142 22,5
=. de Regime Aberto (2) a a 30 30 a o oy 3 o a 1 1 60 1.7
11. P. FERREIR A a 22 S37 859 a 21 534 855 o -1 -3 -4 848 1008
12. P. DA CRUZ a 47 B51 698 a 45 651 696 Lu} -2 a -2 691 1007
13. PORTO 252 43 B3E 931 236 40 E43 919 -16 -3 v -12 686 1340
14, SANTAREM 11 a 22 33 13 o 20 33 2 a -2 o T2 458
15. =, C. DO BISPO 10 1 362 373 a 1 359 369 -1 a -3 -4 336 1098
16. SINTR A 1 21 [=ric) 695 1 21 B70 692 o a -3 -3 753 919
A7. wALE JUDEUS (3) a 33 455 491 a 33 459 492 Lu} a 1 1 514 95,7
ESPECIAIS
1. LEIRI~, a 10 247 257 a =) 244 253 Lu} -1 -3 -4 347 24
2.5 C. DO BISPO 61 15 218 294 58 20 228 307 -2 5 10 13 190 161 6
3. TIREZ= 108 35 323 466 103 35 314 457 -3 3 -9 -9 470 a2
Tires (5. Masc.) a 1 129 130 @ 131 132 o a z 2 63 s1.0
4. H. = JDEUS (4) 10 a 13 23 10 15 25 [u} ) 2 2 195 12,8
Regionais
1. 2. HEROQISMO 14 3 B3 80 12 3 B3 78 -2 a a -2 | 251 6
A Herolsmo (5.Fe.) 2 & 1 3 1 1 1 3 -1 1 @ [} & a7.5
11 C A Hora 14 @ 1z 26 15 a 15 30 1 @ 3 ks 176,5
2. AWEIRD 41 1 72 114 41 4 =] 113 a 3 -4 -1 &0 141 .3
Avelro (5. Fe.) 1 @ 2 3 3 a 3 6 2 @ 1 3 & FE,0
3. BEJA, 36 14 118 168 36 15 122 173 a 1 4 5 164 1055
4 BR &G, 24 B - 108 24 B v 107 a a -1 -1 &7 1597
5. BR &GN A 24 T [=1u] L] 24 =1 62 a9z a -1 2 1 75 1227
6. C. RainHA 43 2 7 123 44 3 T 124 1 1 -1 1 104 1192
7. C.BRARCO 14 3 40 57 12 = e =] 53 -2 2 -4 -4 3 1710
&. CHAWVES 11 2 S6 69 10 2 54 66 - a -2 -3 56 1179
9. COlMBRA, o=} 10 123 172 43 a 120 172 4 -1 -3 L} 243 ToE
10, COVILHE, 11 v - 96 11 7 Ve 96 a a a L1} 105 91,4
11 ELWAS 14 B 43 62 13 =1 43 62 -1 1 a o 29 2138
12, EVORA a 1 a8 9 o 1 a8 a9 a a a o 35 257
13 FARD 100 14 33 147 a1 21 30 142 -9 7 -3 -5 120 1183
14 FUMCHAL 11 2 45 58 11 2 42 55 a a -3 -3 100 S50
15. GUARDA, 10 19 138 167 11 20 138 169 1 1 a 2 164 1030
Guards (S Fe.) 3 @ ) ¥ 2 a & 0 -1 @ @ - 7 42,9
16. GUMARAES 29 3 62 94 28 3 [=u] ] -1 a -2 -3 47 1893 6
AT, LAMESD =} 3 55 66 =l 4 55 68 1 1 a 2 67 101 .5
1&. LEIRIA 45 7 103 158 44 7 102 153 -4 a -1 -5 a7 1577
Lelvia (5. Fe.) 7 1 =3 IF 7 1 53 Tf a @ @ [} I3 17,7
19, MOMNTLIO == 13 a1 189 7 22 ag 192 -14 a = 3 130 1477
20. ODEMIR A, 23 34 62 25 35 65 2 a 1 3 56 1161
21. OLHAD o a o o a 1] a o o 1] 42 o0
22. P DELGADA 42 13 141 196 43 10 143 196 1 -3 2 o 110 1782
P, Delgads (5.Fe.) 5 4 9 ] 3 & _1 /] /] -7 37 75,8
23. PORTIMAD 26 S 22 83 27 20 &3 1 1 -2 L} 28 1593
24, SETUBAL ar 20 147 264 a1 21 138 250 -5 1 -a -14 131 1905
25. SILVES 25 1 33 59 24 1 34 59 -1 a 1 L1} 58 o7
26. T MNOWAS 15 5 45 B5 10 =] 46 64 -5 3 1 -1 38 168 .4
27 % CASTELD 20 3 50 73 20 a8 49 7 a = -1 4 42 1833
2§. WILA REAL 17 S B4 86 17 7 B3 &7 a 2 -1 1 68 1279
29, VIZEU 30 4 35 69 24 a 36 69 -6 =l 1 L} 46 1500
3I0.F J Lisboa 112 10 17 139 120 11 14 145 g 1 -3 6 110 1318
31.FP J Porto 25 2 11 38 24 2 11 37 -1 0 0 -1 48 7T
TOTAL 2167 V38 9E9Y 12602 2071 Tav SE96 12554 -96 49 -1 -48 12228 102,7
Inimg. (EMPr=] {5} 201 2m o
TOTAL GERAL 12803 12755 -8
Taxa de ocupagio dos espagos masculinos 104,
Taxa de ocupacio dos espagos femininos 88,6

(1) Fopulag §o prisional que nesta data estava abecta a0 estabelecimento.

[Z) Lotag $o Provisdria

() Lotag 3o provisdria, relativa 3 Fase de infcio de funcionamento. & lotagSo homologada & de 354 lugares

[#] Mo Hospital Frisional de $30 Jo3o0 de Deus, aos 25 reclusos afectos, acrescem, em 31 de Julho de 2007, 125 reclusos internados e afectos a outros EF. e neles considerados.

(5] O's 201 Inimputaveis, internadas em Estabelesimentos Psiquistricos ndo Prisionais, repartem-se por 17 Mulheres = 184 Homens,

0 Fonte: DGSP
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Comecamos por expor os dados oficiais da DGSP sobre a situacgdo actual (de 01 a 15 de Junho
de 2007) em termos numéricos por género (mulheres e homens), posteriormente pela

explanacdo do mesmo assunto noutra data (15 a 31 de Julho): Total de reclusos por género (Fonte:
DGSP)

SEXO MULHERES HOMEHNS

Tipo E. P. 01-Jun 15-Jun Var. 01 -Jur 15-Jun Var,
Centraiz 25 22 -3 5234 8233 -1
Ezpeciaiz 754 782 -2 412 420 8
Redionais 108 112 4 3095 a077 18
TOTAL a7 g6 -1 1M17H 11730 -1

Populacéo prisional (tipo de estabelecimento sequndo o sexo) de 15 e 31 de Julho de 07 Fonte: DGSP

SEXD MULHERES HOMEHNS

Tipo E. P. = 31-Jul Vrar. 15-Jul a31-Jul Var.
Centrais 19 15 -4 g214 8177 -38
Ezpeciziz FE0 764 4 410 410 0
H_eginnais 102 106 4 3096 3052 14
TOTAL 881 885 4 1171 11669 52

Aqui denotamos um dos principais problemas na sistematizacao e estudo quantitativo no que
respeita a andlise de questdes relacionadas com a populacdo em reclusdo, uma vez que a
mesma € volatil e inconstante, pelas razGes mais compreensiveis. No mesmo momento em
gue se esta a escrever estas linhas poderemos ter nas cadeias portuguesas mais um dizia de
reclusos, como também podemos ter muito menos num curto espago de tempo. Vejamos o
caso da liberdade condicional, a pena suspensa, a morte de reclusos ou até mesmo a fuga de
outros, baralham completamente os dados disponiveis pelas mais altas instancias dos servicos
prisionais.

No que se refere aos quadros anteriores, num curto espaco de tempo, entre 01 e 15 de
Junho de 2006, no que respeita a reclusos do sexo feminino, somente houve um decréscimo
de um recluso. Noutro quadro e com outras proporcdes, verificamos que no que concerne aos
reclusos de sexo masculino, no periodo compreendido entre 15 e 31 de Julho de 2007, houve
um significativo decréscimo de reclusos (-52). O que demonstra veementemente a
instabilidade natural dos numeros. Seguidamente faremos a comparacdo possivel entre o

numero de reclusos do ano 2006 e o nimero de reclusos de 2007 até a data de 31 de Julho.
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Seguidamente passaremos a expor o total de reclusos a data da publicacdo do estudo (somente

0 que diz respeito a amostra do estudo, ou seja, somente relativa aos reclusos que sdo

vinculados ao preenchimento dos inquéritos), assim como os resultados aferidos nas varias

questBes do inquérito enviado a todos os EPs portugueses.

TOTAL DA AMOSTRA: 11694 reclusos de 49 estabelecimentos prisionais.

Passamos a apresentar os resultados aferidos em cada questdo do questionario:

QUESTAO N° 1 (foi solicitada a identificacéo e a tipologia do EP). Ex:

Estabelecimento Prisional

ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS QUE RESPONDERAM AO INQUERITO:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Estabelecimento Prisional Regional de Aveiro

Estabelecimento Prisional de Coimbra

Estabelecimento Prisional Regional de Coimbra

Estabelecimento Prisional de Caxias

Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do Bispo (Clinica Psiquiatrica e Saide Mental)
Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do Bispo

Cadeia de Arroio da Horta

Estabelecimento Prisional Regional de Evora

Estabelecimento Prisional de Monsanto

10) Estabelecimento Prisional Regional de Silves

11) Estabelecimento Prisional Regional de Ponta Delgada

12) Estabelecimento Prisional Regional do Funchal

13) Estabelecimento Prisional do Funchal

14) Estabelecimento Prisional Regional de Viana do Castelo

15) Estabelecimento Prisional Regional de Torres Novas

16) Estabelecimento Prisional de Tires

17) Estabelecimento Prisional Regional de Settbal

18) Estabelecimento Prisional Regional de S. Pedro do Sul

19) Estabelecimento Prisional de Santarém

20) Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz

21) Estabelecimento Prisional Regional de Odemira

22) Estabelecimento Prisional Regional do Montijo

23) Estabelecimento Prisional do Linhd

24) Estabelecimento Prisional Regional de Lamego

25) Estabelecimento Prisional de Izeda

26) Estabelecimento Prisional Regional de Guimaraes
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27) Estabelecimento Prisional Regional da Guarda

28) Estabelecimento Prisional Regional de Felgueiras

29) Estabelecimento Prisional Regional de Faro

30) Estabelecimento Prisional Regional de Elvas

31) Estabelecimento Prisional Regional da Covilha

32) Estabelecimento Prisional Regional de Castelo Branco

33) Estabelecimento Prisional de Castelo Branco

34) Estabelecimento Prisional Regional das Caldas da Rainha
35) Estabelecimento Prisional Regional de Beja

36) Estabelecimento Prisional Regional de Braganca

37) Estabelecimento Prisional Regional de Angra do Heroismo
38) Estabelecimento Prisional de Alcoentre

39) Estabelecimento Prisional Regional de Braga

40) Estabelecimento Prisional Regional de Vila Real

41) Estabelecimento Prisional Regional de Vale de Judeus

42) Estabelecimento Prisional de Leiria

43) Estabelecimento Prisional Regional de Chaves

44) Estabelecimento Prisional de Sintra

45) Estabelecimento Prisional de Pacos de Ferreira

46) Estabelecimento Prisional do Porto

47) Estabelecimento Prisional Regional do Porto (Policia Judiciaria do Porto)
48) Estabelecimento Prisional de Lisboa (Policia Judiciaria de Lisboa)

49) Estabelecimento Prisional de Lisboa

Verificamos que 49 (94,2%) dos 52 EPs responderam ao inquérito, 0 que demonstra um
grande sentido de responsabilidade e cooperacdo dos servicos. Isto deve-se também a clara
demanda do Sr. Director-Geral dos Servigos Prisionais na tentativa de que todos os EPs
preenchessem o referido inquérito devidamente autorizado pela DGSP e naturalmente a todos
os profissionais que com brio preencheram os inquéritos que lhes enviamos. N&o seria de todo
possivel atingir os 100% de EPs no que respeita ao preenchimento do inquérito, uma vez que,
para além de outros problemas possiveis, durante o processo de preenchimento e recolha de
dados, alguns dos EPs foram entretanto desactivadas. A 31 de Dezembro de 2006, os
estabelecimentos regionais de Olhdo e So Pedro do Sul j& ndo estavam activos, pese embora
ainda ndo estivessem formalmente extintos (questdes somente burocraticas e de gestdo).

Nesta mesma questdo (N° 1) estava subjacente a aferi¢cdo da tipologia dos EPs, ou
seja, quisemos saber se seriam Centrais, Especiais, Regionais ou de Apoio. Os dados que
apuramos e 0s que temos actualmente (fonte DGSP) s&o os seguintes:
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ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS CENTRAIS (18): 1. Alcoentre; 2. Brancanes (Setubal);

3. Carregueira (Sintra); 4. Castelo Branco; 5. Caxias; 6. Coimbra; 7. Funchal; 8. Izeda; 9.

Linho; 10. Lisboa (inclui a sec¢do aberta da Moénicas); 11. Monsanto; 12. Pacos de Ferreira;
13. Pinheiro da Cruz; 14. Porto; 15. Santa Cruz do Bispo; 16. Santarém; 17. Sintra; 18. Vale

dos Judeus.

ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS REGIONAIS (35): 1. Braganga; 2. Chaves; 3. Vila

Real; 4. Lamego; 5. Felgueiras; 6. Guimardes; 7. Braga; 8. Policia Judiciaria do Porto; 9. Viana do

Castelo; 10. Moncéo; 11. Torres Novas; 12. Leiria; 13. Castelo Branco; 14. Policia Judiciaria de
Coimbra; 15. Coimbra; 16. Covilhd; 17. Guarda; 18. Viseu; 19. Sdo Pedro do Sul; 20. Aveiro; 21.
Caldas da Rainha; 22. Montijo; 23. PJ de Lishoa; 24. Hangra do Heroismo; 25. Ponta Delgada; 26. Funchal;
27. Elvas; 28. Evora; 29. Settbal; 30. Beja; 31. Odemira; 32. Silves; 33. Portimdo; 34. Olhdo; 35.

Faro;

ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS ESPECIAIS (4): 1. Leiria; 2. Tires; 3. Hospital

Prisional S. Jodo de Deus (Caxias); 4. S. José do Campo (Viseu);

CADEIAS DE APQOIO

(1): 1. Horta.

QUESTAO N° 2 (dados sobre o n° de reclusos e respectivo género). Ex:

Numero total de reclusos
Reclusos por sexo: 11018 (Homens) e 576 (Mulheres)

MASCULINO

FEMININO

Sexo Masculino

MASCULINO

FEMININO

O SEXO 11018

576

Sexo Feminino

FEMININO

MASCULINO
95%

@ MASCULINO
m FEMININO
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Constatamos que o nimero de reclusos do sexo masculino é absolutamente esmagador
em termos de grandeza numérica e consequente representacdo percentual, aproximadamente
95% (11018) da populacdo em reclusdo pertence ao género masculino. Os restantes 5% (576)
representam o numero tdo menos significativo em termos de grandeza e representacdo
percentual do universo prisional (total de reclusos de ambos os sexos: 11694). Uma diferenca
deveras enorme a grandiosa em termos de apreciagdo geral dos presentes numeros, havera em
termos comparativos 1 recluso de sexo feminino por cada 19 de sexo masculino.

Naturalmente que a questdo de género contém de forma subjacente a definicdo em
termos tipologicos dos estabelecimento prisionais, ou seja, com estes dados foi-nos permitido
saber quais as percentagens reais dos EPs em termos de categorias dos EPs e consequentes

caracteristicas especificas tais como: Masculino, Feminino ou Misto.

TIPOLOGIA DOS ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS

Tipode EP Frequency Percent | Valid Percent | Cumulative Percent
Masculino 40 81,6 81,6 81,6
Feminino 2 41 41 85,7
Misto 7 14,3 14,3 100,0
Total 49 100,0 100,0

Estabelecimento
Prisional (Misto)

_ 14%
Estabelecimento

Prisional
(Feminino)
4%

Estabelecimento
Prisional
(Masculino)
82%

@ Estabelecimento Prisional (Masculino)
m Estabelecimento Prisional (Feminino)
O Estabelecimento Prisional (Misto)

Como era de esperar existe uma clara supremacia dos EPs masculinos (82%) em relagéo aos
EPs femininos (4%) e aos EPs mistos (14%), uma vez que a populacao prisional se reparte por

95% de reclusos do sexo masculino e 5% de reclusos do sexo feminino. Deste resultado
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podemos aferir ainda que 0s EPs mistos (14%) representam uma consideravel percentagem do
valor global, dado serem escassos 0os EPs exclusivamente femininos (4,1%), que €
perfeitamente compreensivel e quase inevitavel dadas as caracteristicas especificas da

populacéo prisional portuguesa.

QUESTAO 3:
Perguntamos se no referido EP existem Planos de Formagao Curricular e qual a carga horéria nas seguintes areas:

Ed. Musical 3 Exp. Dramética (Teatro) O Plastica (EVT) OOMotora (Ed. Fisica) 3
Horas/semanad Horas/semana OJ Horas/semana O Horas/semana O

Outros (areas artisticas)

Nuamero total de formandos Sexo Masculino Sexo Feminino

Formacé&o Curricular
1500

Feminino
1000 3%
500
0 FORMACAO
: CURRICULAR
Masculino o
Feminino Formac&o Curricular
I Masculino
Masculino Feminino 97%
@FORMACAO 1383 49 @ Formag&o Curricular Masculino
CURRICULAR B Formacao Curricular Feminino

Neste caso em concreto, no que respeita a Formacdo Curricular, do qual entendemos
todas as disciplinas que fazem parte do curricular normal de um qualquer discente. Esta
formacéo é composta por todas as disciplinas que fazem parte do curriculo nacional ordinério.
Ou seja, todas as disciplinas que integram o 1°, 2° 3° ciclo do ensino basico o ensino
secundario, as quais sdo por norma ministradas pelos professores que integram o quadro das
escolas basicas com as quais 0s EPs tém protocolos de colaboracdo tutelados pela DGSP.

De toda a populacgdo reclusa que tem acesso a este tipo de formacao, a qual possibilita a
aquisicdo de diplomas e titulos académicos, cerca de 97% (1383) dessa populacdo é
constituida por reclusos de sexo masculino, enquanto que somente 3% (49) sdo reclusos de
sexo feminino. Naturalmente que estes numeros sdo globais e espelham obviamente a
realidade incontornavel de existirem abissais diferencas percentuais nas questdes de género
nos EPs portugueses. Mesmo assim 0s numeros sdo claramente insatisfatorios, ou seja,

somente 12.5% da populacdo em reclusdo de sexo masculino tém formacdo curricular e, em

nosso entender, mais preocupante ainda o facto de somente 8,5% da populacédo recusa de sexo

feminino ter contacto com este tipo de formacdo. Em termos gerais sdo os reclusos de sexo
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masculino que em termos percentuais demonstram mais interesse na sua formagéo, neste caso
na sua formacdo curricular. Num total de 1432 reclusos em formacgdo extra-curricular,
somente representa 12,2 % da populacdo reclusa em geral.

De referir que alguns destes discentes podem estar inscritos em vérias formacdes e ao
mesmo tempo desempenharem inimeras tarefas nos EPs, como forma distinta de ocupacéo do
tempo e, principalmente, como forma habil de aquisicdo de saber e competéncias essenciais a
sua vida futura (dentro e fora dos EPS).

Seguidamente faremos uma incursdo sobre a real implementacdo das expressdes
artisticas (Expressio Dramatica, Expressdo Musical e Expressdo Plastica'* — EVT) e fisicas
(Expressdo Motora: Ed. Fisica). Optamos por integrar as expressdes artisticas e a educacéo
fisica neste bloco, uma vez que, a titulo de exemplo estas disciplinas sdo assim entendidas em

termos de organizagdo no ensino superior*.

HORAS LECTIVAS POR AREA ARTISTICA (EXPRESSOES)

200
165
150
100
68
50 55 T
0
Exp.Musical | Exp.Dramaéatica | Plastica (EVT) Motora (Ed.
22 17 68 165

Como podemos verificar é clara a supremacia das actividades corporais (Expressdo Motora)

sobre as restantes expressdes. A Expressdo Motora aqui convertida em Educacdo Fisica®

1 Esta 4rea da Expresséo Pléstica ndo existe enquanto designagéo de disciplina, somente como é4rea e congrega
disciplinas tais como Educacdo Visual e Tecnoldgica, entre outras do foro dos oficios, Manualidades e outras
formas de arte, mais ligadas a formacao extra-curricular (desenho, pintura, escultura, serigrafia etc.).

12 Por exemplo: a disciplina de metodologia / didéctica das expressdes integra em si a Expressdo Musical, a
Expressao Dramatica, a Expressao Plastica e a Expressdo Motora.

3 A 4rea da Educacdo Fisica é a que tem mais profissionais requisitados para prestar servico nos EPs

portugueses, sejam eles professores dos quadros das escolas do ensino basico, sejam eles colaboradores ou
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abarca 165 horas semanais (61%), as quais sd0 mais expressivas gquantitativamente que as

restantes trés expressoes. Segue-se a Expressdo Plastica com 68 horas semanais (25%), assim

como a Expressdo Musical com 22 horas semanais (8%) e, por ultimo, a Expressdo Dramatica

com 17 horas semanais (6%). A pratica desportiva pressupde alguma liberdade de

movimentos, assim como o exercicio fisico aliado a todas as vantagens daqui advindas, fazem
com que os reclusos tenham uma maior apeténcia para a area adstrita ao corpo. A pratica de
desporto também leva os reclusos a espacos fisicos diferentes e mais amplos e, acima de tudo
possibilita alguma libertacdo de energias contidas advindas da sua privacdo de liberdade.
Tudo isto conjugado com o factor apelativo que o desporto tem (por si s6) em qualquer

instituicdo e ndo necessariamente e s6 porque estamos a falar de formacgédo em EPs.

Expressao
Musical
8%
Expressao
Dramatica
%
(Ed.Fisica) 25%

61%0

O Expressao Musical

B Expressao Dramatica
0O Plastica(EVT)

O Motora (Ed.Fisica)

Estas horas semanais sao distribuidas por todos os EPs portugueses, sendo que ao final de contas, sdo
muito poucas as horas destinadas as expressfes artisticas. Naturalmente que as horas das restantes
disciplinas do regime ordinario (1°, 2°, 3° ciclo e ensino secundario) sdo as mesmas que numa qualquer
escola do pais, evidentemente que termos que ter em conta as especificidades dos EPs, mesmo assim

existe uma percentagem significativa, diria encorajadora, de diplomados a nivel nacional nos EPs

monitores sem formacao especifica. Facto que se compreende, uma vez que a actividade fisica proporciona
prazer imediato e ndo carece de grande esforco mental, assunto para o qual naturalmente muitos dos reclusos néo
estdo com disponibilidade para tal, atendendo & situacdo em que se encontram. A actividade fisica proporciona
para além de mais uma sensacdo de libertacdo fisica e de abstraccdo para com mundo em que se estad a viver.
Evidentemente que a forma fisica e a forte capacidade em distrair, ocupar e “descarregar “ o stress, a anglstia e a
solidao é quase garantida ao participar nestas actividades. No fundo a saude fisica é um grande aliado da sadde
mental e por consequéncia do equilibrio emocional e, em suma, sabemos que a actividade fisica concorre

substancialmente para atingir estes estadios.
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portugueses. Destes dados absolutos podemos aferir 0 que cada ciclo representa para a populacédo

recluso de ambos 0s sexos:

6%
17% ' @ 1°Ciclo

45% m 2°ciclo

O 3°ciclo

0O Secundario

32%

Total de formagc&o curricular por ciclos de estudo™

O 1°ciclo (45%) e o 2° ciclo (32%) sdo os mais representativos, uma vez que é nestes
ciclos que a populacéo reclusa mais necessita de formacao, atendendo ao facto de em termos globais a
taxa de analfabetismo ser grandemente significativa. O 3° ciclo (17%) e o Ensino Secundario (6%)
estdo repartidos por partes quase iguais e, mesmo que ndo tenhamos muita informacdo sobre este
assunto, sabemos que a taxa de reclusos (as) que frequentam ou detém licenciatura é quase ilegivel em
termos percentuais, o0 que ndo quer dizer que nao exista. Disto depende naturalmente as caracteristicas
dos estabelecimentos no que concerne a sua populagao reclusa e das motivagdes pessoais de cada um,
ndo descorando a importancia dos protocolos com instituicbes de ensino superior e a proximidade de
formacéo superior disponivel, entre outros que de todo desconhecemos. De referir ainda que a busca
de formacdo e a oferta formativa (a qual depende directamente da procura), tragam uma linha
descendente a medida que a exigéncia dos estudos vai aumentado, ou seja, 0 ensino superior é o
menos procurado e 0 mais procurado e frequentado é precisamente o 1° nivel: o 1° ciclo do ensino
basico. Uma questdo de literacia absoluta, uma das muitas batalhas que os estabelecimentos prisionais
se debatem.

QUESTAO 4:

Actividades Extra-Curriculares e carga hordria nas sequintes areas:

Musica O Teatro OCinema O Escultura O Pintura OCeramica ODesenho
N°Horas CONC°Horas O N°Horasd NC°Horas O N°Horas O N°Horas O N°Horasd

Outras (areas artisticas)

4 De referir que os reclusos que estdo a frequentar o ensino superior ndo fazem parte dos dados estatisticos da
DGSP, dado que constituem uma parcela pouco significativa em termos totais e, acima d tudo séo casos pouco
habituais e com algumas restricdes compreensiveis no que respeita as saidas (se possiveis) e atendendo também
as necessidades da populacdo reclusa em Portugal. Grandemente sdo necessarias medidas que combatam
eficazmente o analfabetismo existente nos EP’s Portugueses. Dai esta omissdo compreensivel por arte da DGSP,

pese embora também reconhecemos que se torna dificil quantificar estes casos.
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Numero total de participantes Sexo Masculino Sexo Feminino
Activdades
Extra
1500 .
| Curriculares
1000- (Feminino)
4% Activdades
5001 Extra
Curriculares
0- (Masculino)
Masculino 96%
Feminino
- — @ Actividades Extra Curriculares (Masculino)
Masculino Feminino
1390 57 m Actividades Extra Curriculares (Feminino)

No que concerne a formagdo extra-curricular a diferenca entre os reclusos de sexo
masculino e recluso de sexo feminino sdo significativas, se bem que dada a diferenca
existente entre os valores globais de cada uma das partes, parece compreensivel e consequente
guanto a este facto, ou seja, ambos os dados sdo reveladores de alguma displicéncia quanto a
formagéo geral dos mesmos. A taxa de participacdo do sexo masculino (1390) nas actividades
extra-curriculares é absolutamente esmagadora, em relacdo a participacdo feminina (57) pese
embora em termos comparativos e percentuais nao se verifique essa grande diferenca, ou seja:
Masculino (12,6%); Feminino (9,8%). Num total de 1447 reclusos em formagédo extra-
curricular, somente representa 12,3 % da populacdo reclusa no seu geral, o que
manifestamente nos parece por um lado significativo, pese embora por outro lado, aquém das
expectativas que tinhamos ao iniciar esta investigacdo, uma vez que deduziamos que 0s
reclusos que ndo estivessem envolvidos na formagdo curricular, estariam em nosso entender,
envolvidos nas actividades ligadas a formacdo extra-curricular. No conjunto a formacao
curricular e extra-curricular perfazem um total de 24,6% da populacdo reclusa em geral

(ambos 0s sexos).

HORAS LECTIVAS POR AREA ARTISTICA (ARTES E OFICIOS)

120
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80 762
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40

98
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Num total de 324 horas semanais, destaca-se a area do teatro a qual detém a maior fatia de
horas semanais destinadas a formacao extra-curricular de reclusos (98), seguida da ceramica
(69) e da mdusica (64). Em termos percentuais respectivamente: 31%; 21% e 20%. As
restantes formagOes dividem-se pela Pintura (40), Desenho (27), Cinema (21) e Escultura (5).

Em termos percentuais respectivamente: 12%; 8%; 6% e 2%.-

Desenho Musica

@ MUsica
8% 20%

Ceramica
21%

m Teatro

O Cinema
O Escultura

m Pintura
Teatro
31%

@ Ceramica

Escultura m Desenho

2%

Cinema
6%

De referir que nesta area de formacdo extra-curricular estdo inscritas todas as actividades
explanadas pelos EPs na questdo 7 deste inquérito. Ainda sobre este assunto, muitas destas
actividades resultam de situacbes pontuais, tais como festas comemoracdes, celebracdes
diversas e, acima de tudo é de referir que a orientacdo de muitas destas actividades é da
responsabilidade de técnicos, colaboradores ou ainda, nestes casos em mais abundancia,
desenvolvidas e asseguradas pelos préprios reclusos. Casos como a dinamizacao de grupos de
musica, teatro, radio interna, entre outros casos, numa parte significativa estdo destinados ao
auto-desenvolvimento e auto-formacdo. Evidentemente que esta situacdo ndo € um regra
geral, pois ha sempre um recluso ou um formador que pode colaborar nesta tarefa. Em todo o
caso, mesmo que ndo sejam da &rea artistica ou educacional, estas actividades estdo, por

norma, sob a orientacdo de variados técnicos com variadas categorias e interesses
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perfeitamente opostos a estes (educacdo). Nos EPs a hierarquia é clara e bem definida mas,
em alguns casos, confunde-se em demasia 0 que cada um pode efectivamente fazer. Por
exemplo, um técnico de reeducacdo nao pode substituir um professor de uma qualquer area,
assim como um professor ndo deve desempenhar o papel de reinsercéo e prevencdo (entre
outros) da competéncia do técnico de reeducacdo ou de outro profissional de area congénere a

esta. Os conceitos e terminologias Educacdo e Reeducacdo por vezes baralham as pessoas

menos informadas, pese embora seja e em primeira analise um pequeno imbrdglio
nomenclatural, por vezes transforma-se numa situacdo menos confortavel para ambos o0s
profissionais. O que é um facto, e isto baseado na nossa experiéncia pessoal, por vezes nestas
instituicOes parece que toda a gente percebe de educacéo, ou seja, sabem o que se deve fazer,
como fazer e milagrosamente ja dominam os resultados desta ac¢do, sem que em concreto se
tenha efectuado absolutamente nada.

Faremos no Capitulo seguinte um abordagem mais aprofundada a partir de uma
listagem ordenada dos grupos de musica e teatro, assim como outras actividades do foro
artistico que existam em todos os EPs portugueses, o que em nosso entender, espelhara de
forma clara a real implementacéo das artes em meio prisional.

Na decorrer da andlise dos resultados da Questdo n°® 6 e 7 daremos conta das
formagdes extra-curriculares mais desejadas nos EPs, assim como as actividades que véo ser

consolidadas ou mais atentamente apoiadas.

5) N° de docentes (Sexo Masc.) envolvidos nas diversas formagfes _ N° Outros Formadores_

N° de docentes (Sexo Fem. ) envolvidos nas diversas formacdes N° Qutros formadores
72
70
22 Formadores
64 Formadores (Masculino)
.. 0
O62 FORMADORES (Feminino) 48%
Masculino . 52%
Feminino
Masculino Feminino F q M i
@ Formadores (Masculino
OFORMADORE 65 71 ( .. )
S m Formadores (Feminino)

namero de docentes / formadores situa-se
num patamar pouco credivel em termos quantitativos, uma vez que o nimero de profissionais
que colaboram com os EPs é sobejamente mais extenso e volumoso. Ou seja, poderia ter

havido aqui um equivoco entre que se entende por professor requisitado (a tempo inteiro
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pertencentes aos quadros das escolas do ensino basico com as quais 0s EPs tém protocolos de
colaboracédo) e o professor /formador em colaboracdo (formacdo pontual, muitos deles com
formacéo profissional e vocacional). O que acaba por se revelar na resposta dos responsaveis
pelo preenchimento dos inquéritos na questdo 6 e 7 do respectivo inquérito, onde se
perguntava sobre as formagdes que tinha em mente para o futuro e sobre quais as actividades
que ja existem mas deviam ser mais apoiadas. Ou seja, acabam por revelar um significativo
volume de actividades que, em suma, fariam parte integrante (em nosso entender) da questéo
3 e 4. Mas, de qualquer forma inscrevemos a titulo excepcional esses casos neste estudo, uma
linea onde possamos expor (por estabelecimento) as actividades que 0s responsaveis pelos
EPs desejam para o futuro e as que véo apostar mais afincadamente.

Num total de 136 docentes, 52% da populacdo docente sdo de sexo feminino (71),

enquanto 48% dos mesmos sdo docentes de sexo masculino (65). Contrariamente a taxa de
reclusos de sexo feminino ser esmagadoramente minoritéria, neste caso, a situacao inverte-se,
ndo nas mesmas proporgdes mas, ndo deixa de ser interessante haver mais docentes do sexo
feminino do que docentes do sexo masculino a ministrarem formagéo artistica.

No que respeita aos outros formadores, entendido por nés como todos os formadores ou
colaboradores (actores, musicos, performers, etc.), a situacdo inverte-se, ou seja, 65% dos
formadores sdo de género masculino (24) enquanto que os outros formadores de género

feminino (13) atingem a fasquia dos 35%.

OUTROS FORMADORES

Outros
5 Formadores
(Feminino)

35%
Outros
Formadores
(Masculino)
Masculino 65%
Feminino .
@ Outros Formadores (Masculino)
M li Femini ..
ascdino eminne m Outros Formadores (Feminino)
O 24 13

Nestes casos inscrevem-se, em nosso entender, toda formacdo tida como formacéo
profissional nesta area mas de ambito sazonal, ou seja, que pontualmente se propde para

enriquecimento formativo dos reclusos, tais como casos que conhecemos e sabemos da sua
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ocorréncia: curso de informatica; cursos de decoracao, etc. Sdo, em suma, cursos de iniciacdo
ou de aperfeicoamento que, obviamente sdo somente propostos e levados a cabo, atendendo
aos seguintes factores: caracteristicas da populacdo reclusa; as suas necessidades termos
formativos; atendendo ao meio onde se inserem os EPs. Como exemplo, seria bem mais facil
desenvolver um Atelié, Workshop o accdo de formacédo sobre a tematica do vidro se o EP em
causa estiver geograficamente contiguo a cidade da Marinha Grande. Ou ainda, na regido do
Douro promover-se formacdo no ambito da cestaria (para vindimas), tanoaria, ou ainda, barro
preto de Bisalhdes (caso do EPR de Vila Real). Em suma, achamos que estas actividades sao
grandemente enriquecedoras para a formacao geral, para a reinser¢do futura no mercado de
trabalho e, acima de tudo, sera bem mais facil recrutar artesdos, técnicos ou profissionais

destas areas, uma vez que a sua actividade esta circunscrita a esta area territorial.

QUESTAO NP 6) Outras formacdes artisticas em perspectiva neste estabelecimento

EPs FORMACAO DESEJADA® FORMACAO FUTURA™
EVORA Musica Ceramica

Expressao Plastica Expressao Plastica

Pintura
TORRES NOVAS Musica N&o respondeu a esta questéo

Expressdo Dramatica

SAO PEDRO DO SUL

Qualquer uma, dadas as seguintes
limitacdes: espaco fisico; baixo grau

de escolaridade dos reclusos

Nao respondeu a esta questdo

PINHEIRO DA CRUZ

Educacdo Musical
Danca
Escultura

Pintura

Sem formadores com formacéo
especifica: Grupo de Teatro,
Grupo de Mdsica e (com monitor)

Educacdo Fisica.

LINHO

Sem formadores com formacéo

1% Na impossibilidade de ser aqui apresentada a formacéo desejada pelo Estabelecimento Prisional Central de Lisboa, uma
vez que por lapso na recepgdo do questionario ou extravio do fax o referido inquérito ndo o temos em nosso poder, optamos
por simplesmente considerar a formagcdo e iniciativas inscritas no relatério de actividades do ano de 2006 gentilmente cedido
por este EP (constam no rodapé da pagina que situa geograficamente os EPs).

16 Refere-se & formaco ja inscrita nos planos de formacdo dos EPs. Ou seja, diz respeito a toda a formacéo que a breve
trecho vai efectivar-se nos planos de formacdo dos EPs que responderam positivamente a esta questdo. Uma vez que nem
todos os EPs responderam a esta questdo ao mesmo tempo que outros ndo responderam a alinea que dizia respeito a formagédo
desejada, ou seja, toda a formacdo que sem estar ainda inscrita nos planos formativos a curto prazo, os subscritores do
inquérito efectivamente opinam que seria imprescindivel integrarem os planos curriculares ou as actividades extra-

curriculares.



Artes em meio prisional — Presente e Futuro | 80

Atelié de Expressdo Plastica

especifica: Vérias modalidades

desportivas; Musica e Danga.

LAMEGO Atelié de artesanato em madeira | Ndo respondeu a esta guestdo
Atelié em Expressdo Dramatica
Desenho
IZEDA Escultura Atelié terapéutico com recurso as
Mdsica artes pléasticas
Declamacdo Poética
FARO Teatro
Artesanato Grupo de Teatro
ELVAS Jornalismo N&o respondeu a esta questdo
Radio
COVILHA Cerémica N&o respondeu a esta questéo
Escultura;
CASTELO BRANCO Cultura Danca Cigana;
Escultura
Bordados
Arraiolos
BEJA Teatro Artes Plasticas
Mdsica
Mdsica Grupo de Teatro e Mdsica
Ceramica (acompanhados por Técnicas de
ALCOENTRE Pintura Reeducacdo). Pontualmente apoiados
Escultura por um formador externo.

VALE DE JUDEUS

Artesanato ceramico

Pintura

LEIRIA Serigrafia Dancga Hip-Hop, Musicoterapia e
Mdsica Fotografia
Aprendizagem musical (ensino de | Nao respondeu a esta questdo
CHAVES instrumento: viola)

PACOS DE FERREIRA

Formacdo em  audiovisuais e

fotografia

Nao respondeu a esta questdo

PORTO (P. Judiciaria)

Formacéo diversificada de muita

curta duracéao

Formagdo CLOWN (Palhacos)

LISBOA (P. Judiciaria)

Nada se perspectivam dadas as

caracteristicas deste estabelecimento

Nada se perspectivam dadas as

caracteristicas deste estabelecimento

CASTELO BRANCO Danca cigana Teatro, Danga, Criacdo Artistica e
Danca Ritmica literaria
Trabalhos Manuais

FUNCHAL Danca
Musica N&o respondeu a esta questio
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Pintura

Radio
AVEIRO Educacdo Musical

Expressao Plastica N&o respondeu a esta questao
PONTA DELGADA Expressdo Dramaética (Teatro); Pintura — Espaco Animado por

Cooperativa CAIRO’S;

ANGRA DO HEROISMO

Artesanato regional para turistas

(artefactos em madeira e em folha de

Educacdo Musical

milho)
VILA REAL Consolidagéo do grupo de teatro Criacdo de um grupo de Teatro
GUARDA Dancas Atelié de mdsica e pintura
Aerobica /modelagem

CALDAS DA RAINHA

N&o perspectiva nada nesta area.

N&o perspectiva nada nesta érea.

PORTO

Nao respondeu a esta guestdo

Musica, Movimento e Drama;

TIRES

Nao respondeu a esta guestdo

Homens: Mdsica, Teatro, sessoes

de cinema, artesanato. Yoga,
Danca, Ginastica e arte terapia;

Mulheres: Educacdo Fisica (Estas
actividades sdo orientadas pelos
servigos de educacdo e ensino e

por voluntariado);

COIMBRA

Nao respondeu a esta guestdo

Atelié de construcdo e reciclagem
de materiais; organizacdo e

implementacdo do grupo coral;

7) Que outras formacdes no &mbito da formacdo artistica, para além das gue o estabelecimento

ja dispde, deveriam ser desenvolvidas na vossa instituicdo (use folha em anexo se necessario):

CAXIAS

Tapecaria Arraiolos 7 horas

Artes Decorativas 6 horas

Carpintaria 9 horas

Desporto 22 horas;

SANTA CRUZ DO BISPO (PSIQUIATRIA)

Manualidades 4 horas
Ginéstica 4 horas;
EVORA

Projecto de teatro “além” corporal, plastica, musical e dramética 16 hora;
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SANTAREM

Tapecaria 8 horas;

MONTIJO

Tapecaria de Arraiolos 8 horas;
LINHO

Capoeira 4,5 horas

Atelié de representacédo 8 horas;
IZEDA

Cestaria 8 Horas

Avrraiolos 8 Horas

Serralharia Artistica 8 Horas;
GUIMARAES

Literatura 6 horas;

ELVAS

Pintura de azulejos 3 horas;
BRAGA

Educacéo e Desporto 22 horas
TIC 4 horas;

PACOS FERREIRA
Artesanato 22 horas;

SILVES

Jornal “Cé para n6s”;

PORTO

Dancas regionais 8 horas;
ODEMIRA

Educacdo Fisica 6 horas;
CASTELO BRANCO
Formacao e criacdo artistica — Expressdo Dramaética 8 horas;
AVEIRO

Educacéo Fisica 6 horas
Oficina de escrita criativa 2 horas

Artes marciais 2 horas;

PONTA DELGADA
Artesanato 18 horas;
COIMBRA
Fotografia 4 horas

Astronomia 4 horas
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Oficina de jornalismo 4 horas

Curso de lingua e cultura portuguesa 4 horas;
ANGRA DO HEROISMO

Restauro 2 horas;

GUARDA

Educacéo Fisica 6 horas
EVT 8 horas.

De referir que esta questdo aborda literalmente a formacgéo ja existente, assim como aquela que pode

vir a ser implementada e / ou aprofundada nos EPs nacionais.

8) Acha que um recluso(a) que esta integrado em formagdes ou actividades artisticas, participa

mais facilmente em outras actividades desenvolvidas nos EP’s?
SEXO MASCULINO: SIM 3

NAOO TALVEZ O

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Sim 38 80,9 80,9 80,9
Talvez 8 17,0 17,0 97,9
N&o responde 1 2,1 2,1 100,0
Total 47 100,0 100,0

Os dados sdo esmagadores me termos de grandeza, cerca de 81% dos inquiridos afirmam de

forma categdrica que um recluso de sexo masculino que participe neste tipo de actividades de

indole artistica, insere-se por norma, de forma muito mais fluente e activa nas outras actividades

desenvolvidas nos EPs, uma vez que, ao que parece, adquirem valores e formas de estar que,

aliadas as outras vivéncias e a vontade de cada um, potenciam uma maior abertura no que diz

respeito a participacdo em diversas actividades.

Em suma, em 47 EPs que poderiam

responder a esta questdo, 38 deles (80,9%) comungam da opinido dominante, somente em 8 EPs

ndo se arrisca uma opinido mais acutilante, ficando-se pelo Talvez (17%) e, por ultimo, apenas e

s06 1 EP nem concorda nem discorda, simplesmente ndo responde.
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8) Acha que um recluso(a) que esta integrado em formacdes ou actividades artisticas, participa

mais facilmente em outras actividades desenvolvidas nos EP’s?
SEXO FEMININO SIM 00 NAOOTALVEZ O

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Sim 7 63,6 63,6 63,6
Né&o 1 9,1 9,1 72,7
N&o responde 3 27,3 27,3 100,0
Total 11 100,0 100,0

Verificamos que a grande maioria das respostas que colhemos assenta na possibilidade de se
verificar em termos de hipotese o enunciado de um recluso que participe em actividades ou
formacgdes de ambito artistico, podera em tese, participar mais activamente que o0s outros
reclusos nas restantes actividades existentes nos EPs. Em 11 EPs possiveis (63,7%), somente
1 EP disse que ndo se verificava esta hipotese (9,1%) e, uma parte significativa da amostra
possivel ndo responde (27,3), o que pode querer dizer que o responsavel pelo preenchimento
do presente inquérito, ndo relne os dados suficientes para confirmar ou ndo o enunciado da
questdo em analise. O que demonstra como pode ndo ser consensual assumir uma afirmacao
taxativa tal como a colocamos no inquérito, uma vez que abrange contornos de avaliagdo
comportamental, abandonando o caracter quantitativo (em parte) para enveredar por uma

analise marcadamente qualitativa.

9) Os reclusos que participam em formacg6es ou actividades artisticas, tém, por norma, um
comportamento geral:

SEXO MASCULINO: igual aos outros 03 pior que os outros O  melhor que os outros OJ

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Melhor que os outros 28 59,6 59,6 97,9
Igual aos outros 18 38,3 38,3 38,3
N&o responde 1 2,1 2,1 100,0
Total 47 100,0 100,0

Nesta questdo estdo representados 47 EPs, sendo que 40 deles referem-se a EPs que somente
acolhem reclusos do sexo masculino e, por Gltimo, os restantes 7 EPs que sdo Mistos em
termos de tipologia. De referir que a opinido dominante (melhor que os outros) a qual
representa aproximadamente 60%, assim como as restantes, nomadamente a parcela que

representa (igual aos outros) com cerca de 40% e, por Ultimo, um EP que ndo responde mas
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identificado (fax extraviado'’) traduzem na globalidade um dado deveras interessante, ou seja,
ndo existe nenhum subscritor deste inquérito que em momento algum afirme que os reclusos
que participam em actividades artisticas se comportam, de maneira geral, pior que 0s outros.
E uma conclusdo absolutamente reveladora e crucial para este processo de analise de dados,
pois retrata uma realidade francamente positiva que é o facto de se fazer saber que é
perceptivel haver uma alteragdo comportamental do recluso (na forma de encarar a sua
realidade e a forma como encara a sua reclusao), através do contacto com a formacéo artistica
e, em Ultima analise, por norma, estes reclusos comportam-se manifestamente melhor que os
outros, sendo que 0s restantes, no minimo, comportam-se igual aos outros.

E grandemente gratificante auscultar esta realidade, a qual pode dar um certo alento a
formacdo superior que proporemos nos capitulos vindouros, nomeadamente na area da
Educacdo Social (insercdo social) e Artes Terapéuticas (Arte Terapia). Nesta questdo,
objectivamente, ha que referir que, nenhum dos subscritores assume que os reclusos que
participam em formagdes ou actividades artisticas, tém, por norma, um comportamento geral
pior que 0s outros, ou seja, mesmo que havendo nuances na apreciacdo global desta questéo,
h& uma certa unanimidade no que diz respeito ao claro contributo das artes e oficios para esta
questédo comportamental tdo crucial nestas instituicdes com estas especificidades.

Os resultados desta questdo, ndo querem dizer propriamente que quanta mais
formacéo artistica houvesse, melhor comportamento haveria por parte dos reclusos, seria um
perfeito desvario desprovido de qualquer valia cientifica e de sistematizacao efectiva. Querera
dizer que, sem mais pretensdes, estas areas artisticas podem auxiliar um efectivo incremento
de um sem numero de valéncias e valores adstritos ao bem-estar, a auto-estima, a
desenvoltura pessoal e colectiva em termos pessoais e artisticos no que respeita ao
aprofundamento de conhecimentos e a proximidade com o saber cultural. Um ser de cultura é
um ser profundamente mais rico, pois professa uma préatica tolerante, consciente e, acima de
tudo, extremamente humana e sensivel na abordagem da sua vida e na forma como encara 0s

problemas que ao longo da vida se Ihes deparam.

17 Caso do envio do inquérito preenchido pelo EP de Lishoa, o qual ndo se encontra na nossa posse, por motivos
obviamente alheios ao referido EP. O qual como ja referimos se prontificou de imediato a ceder-nos o relatério
de actividades do ano de 2006 para que pudéssemos aferir alguns dados e extrapolar para conclusdes gerais esses

mesmos dados.
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9) Os reclusos que participam em formacfes ou actividades artisticas, tém, por norma, um

comportamento geral:

SEXO FEMININO: igual aos outros O  pior que os outros O melhor que os outros (J

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Igual aos outros 1 10,0 10,0 10,0
Pior que os outros 1 10,0 10,0 20,0
Melhor que o0s outros 7 70,0 70,0 90,0
N&o Responde 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Nesta questdo estdo representados 10 EPs, sendo que 7 deles referem-se a EPs Mistos em
termos de tipologia e, por ultimo, os restantes 2 EPs que somente acolhem reclusos de sexo
feminino. Existe no entanto 1 EP que sendo Masculino de tipologia, opinou por erro ou
descuido, sobre o comportamento geral dos reclusos de sexo feminino. O que perfaz 10 EPs
em analise (tendo em conta este caso). Achamos por bem inclui-lo este Gltimo nesta questéo,
mesmo que a titulo excepcional, dado que pode tratar-se de um profissional que ja tenha tido
contacto directo ou conhecimento de causa de situacdes ocorridas em outros EPs e, desta
feita, entendemos que teria por certo uma opinido formada. Em suma, acreditamos na boa fé
da resposta. Em termos de grandeza esta proporgdo percentual no que se refere ao
comportamento dos reclusos de sexo feminino € igualmente significativa, a imagem da
anterior alinea, referente aos reclusos de sexo masculino. Os dados sdo relativamente
semelhantes, se bem que com uma diferenca que achamos significativa, a qual se prende com
facto de 70% dos inquiridos opinam que os reclusos de sexo feminino que participam em
actividades artisticas ttm um comportamento, por norma, melhor que os restantes reclusos (7
em 10 EPs possiveis assim acha). Sendo que os restantes 3 EPS surgem com a mesma
representacdo percentual (10% cada, perfazendo um total de 30%), respectivamente 1 EP que
opina no sentido de que estes reclusos em formacao artistica ttm um comportamento pior que
0s outros, um outro em que se diz que o comportamento é igual aos outros e, por ultimo, um
outro que simplesmente ndo responde. Acresce o facto de que neste caso, contamos com todos
0s inquéritos devidamente preenchidos, os quais perfazem o universo da tipologia dos EPs
Mistos (7) e Femininos (2).

Com estes dados poderemos arriscar afirmar de forma clara que a formacéo artistica

(artes e oficios) pode concorrer para um melhor ambiente formativo e para uma forma licida
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de buscar conhecimento aliada ao prazer e a integracdo. Porque é dito que estamos a falar,
integracdo noutras actividades dentro dos EPs, incluindo formacdes de outras areas cientificas
e actividades de ocupacdo laboral, actividades socio-culturais e desportivas, entre outras que
fortalecem a real articulagdo com exterior (empresas, protocolos varios) etc. Estes resultados
apontam para outros tantos de imenso significado, os quais podem cambiar em muito 0s
habitos de alguns reclusos na forma como encaram a sua total integracdo na vida em reclusao.
Porque este tipo de participacdo em massa, aliada a uma clara predisposicdo em participar
activamente noutras actividades desenvolvidas nos EPs, fazem com que alguns medos,
receios, ou simples desmotivacfes, possam ser mais facilmente ultrapassaveis e suprimidas,
através da desinibicdo, do alcance do conhecimento e, principalmente através de uma
integracdo consciente nas fileiras da formacao e da participacdo na vida entre grades de forma

peremptoriamente activa.

10) Podera a formacao e as actividades artisticas (ou aprender uma arte em recluséo) contribuir
para uma melhor insercao futura do recluso (a) na sociedade?
SIMO NAOOTALVEZ O

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Sim 41 83,7 83,7 83,7
Talvez 7 14,3 14,3 98,0
N&o responde 1 2,0 2,0 100,0
Total 49 100,0 100,0

Estes dados séo absolutamente reveladores da importancia que as artes e oficios podem ter no
plano da reinsercao de um recluso na sociedade, ap6s um periodo de reclusdo. De registar que
nenhum dos signatarios do presente inquérito opinou no sentido de esta probabilidade /
hipGtese aqui enunciada ndo estar desprovida de verdade. Cerca de 84% da nossa amostra, ou
seja, 41 EPs dos 49 EPs possiveis confirmam a hipotese por nos apresentada. No entanto, 7
EPs, assumindo uma representacao percentual na ordem dos 14,3% ndo tem absoluta certeza
guanto a esta questdo. Por fim, apenas 1 EP abdica da possibilidade de responder a esta
questéo, representando apenas 2% da amostra geral. Uma das grandes preocupacdes da DGSP
é, como é obvio, preparar o recluso para a sua possivel volta a sociedades, lugar de onde saiu
e, para onde deve por direito voltar, uma vez que o nosso sistema penal ndo prevé, nem a
prisdo perpétua nem a prevé a pena capital (pena de morte).

Este facto de a esmagadora maioria dos responsaveis pelo preenchimento dos
inquéritos opinarem que as formacdes ou actividades artisticas desenvolvidas nos EPs podem,

em tese, ajudar a preparacdo dos reclusos para essa volta a sociedade, principalmente a
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sociedade do trabalho e do emprego, é-nos merecedor de imensa ponderacdo e atencéo.
Constatamos este facto com grande contentamento, pois sempre acreditamos neste factor
extra das artes no desenvolvimento integral de qualquer individuo, em reclusdo ou néo, para
se inserir ou reinserir na sociedade ou num qualquer grupo, associagdo, empresa, etc. O termo
“aprender uma arte” é uma expressao popular mas que, em suma, acaba por fazer toda a
diferenca neste contexto. Ou seja, aqueles reclusos que desenvolveram as suas capacidades
artisticas aprendendo uma arte ou desenvolvendo outras destrezas artisticas podem, em
principio, ter a vida ligeiramente mais facilitada na procura e na obtencdo de emprego, assim
como na forma como vao encarar as regras um pouco cruéis da sociedade que ainda ndo vé os
reclusos como pessoas com 0s mesmos direitos que os restantes cidaddos, uma vez que ja
cumpriram aquilo que a lei lhes ditou. Mas, a bem da verdade, esta nunca foi a verdade, ou
seja, sempre foi delicado encarar a sociedade ap6s um periodo de reclusdo e sobreviver ao
mundo trabalho e a procura de emprego, tarefa essa cada vez mais ardua e tenebrosa. A
solucdo pode eficazmente estar na aprendizagem de um arte ou no investimento em cursos
mais profissionalizantes que formem profissionais capazes de executarem certos trabalhos
para 0s quais ndo ha muita oferta. Se os reclusos no seu periodo de reclusdo se prepararem
para estas areas (marcenaria, alvenaria, carpintaria, canalizacdo, decoragdo, artes plasticas
diversas, pintura, etc.) poderdo efectivamente resolver alguns dos seus problemas e,
principalmente, ganhardo o direito de encarar o futuro com honestidade, igualdade e
perseveranga.

E nisso que cremos e perante isto, na formagao que a seguir vamos apresentar, iremos
de encontro a algumas sugestdes e conclusdes extrapoladas desta de doutras questdes
presentes neste trabalho. Evidentemente que vamos apostar numa formacdo superior
especializada de caracter interdisciplinar, destinada a professores, médicos, técnicos de
reeducacéo, assistentes sociais, guardas prisionais com formacao superior, directores de EPs,

entre muitos outros interessados nestas areas de insercao social e artistica.

11) Deveria haver formacdo superior (universitaria) especifica para atender as necessidades

curriculares e extra-curriculares dos EP’s em Portugal? SIMO NAOOTALVEZ O
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Sim 31 63,3 63,3 63,3

Né&o 6 12,2 12,2 75,5

Talvez 11 22,4 22,4 98,0

N&o Responde 1 2,0 2,0 100,0
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Total 49 100,0 100,0

Em virtude dos dados daqui resultantes, achamos que, em primeira anélise € quase
unanime a necessidade de haver formacdo superior especifica para os profissionais que
trabalham nesta &rea, especificamente nestes contextos directamente ligados a insercdo ou
reinsercdo social. Ou seja, mesmo com algumas reticéncias, nomeadamente 11 EPs que
afirmam ndo ter a certeza de que esta necessidade exista de facto, assim como 6 EPs que
opinam negativamente em relacdo a feitura de estudos superiores especializados nesta area.
Apenas 1 EP ndo respondeu®. 85,7% dos responsaveis pelo preenchimento do presente
inquérito concordam ou, no minimo, ddo o beneficio da duvida, ou seja, somente 12,2%
considera desnecessario haver este tipo de formacgédo, pese embora, quase a totalidade dos
responsaveis pelo preenchimento deste inquérito sdo pessoas com formagéo superior'®.

Concordamos com a postura da maioria dos EPs inquiridos (42 em 49 possiveis), pese
embora, ndo deixamos de ficar um pouco surpresos com a posi¢do negativa quanto a esta
questdo, por parte de 6 EPs. Em suma, as actividades inscritas nos planos curriculares e extra-
curriculares devem ser, em principio, ministradas por profissionais da area, ou seja, devem ser
ministradas por professores das respectivas areas de conhecimento (dominio das artes) e, na
auséncia destes, por profissionais do ramo tecnoldgico ou vocacional (oficios), onde se
incluem monitores, colaboradores, ou outras formas de colaboracdo pessoal ou institucional.
Posto isto, achamos deveras importante que os professores que leccionam nos EPs devam ter,
se possivel, ndo de forma obrigatdria, formacdo especifica para estarem mais proximos de
uma pratica lectiva mais consentanea com a realidade, com o contexto e, acima de tudo, com
as principais linhas orientadoras de formacdo em articulacdo com a insercédo social. Ou seja,
devem unir-se estas duas areas fundamentais para que o futuro dos reclusos ndo seja somente
visto pelo facto de saberem ler, escrever e contar, mas sim, também pela aprendizagem
sistematica de oficios e, de forma articulada com os saberes adstritos a arte terapia
(prevencao) e a insercdo social (preparagdo). Esta conjugacdo na abordagem, na préatica

lectiva, ambas na senda de uma caminhada comum, poder-se-4 entender a insercdo dos

'8 Como anteriormente foi referido (por extravio do Fax), sendo que no sera considerado significativamente na
nossa analise, nomeadamente nesta questdo em aprego.
® Por norma, os cargos e respectivas responsabilidades serdo assumidas grandemente por, no minimo,

licenciados ou equiparados a licenciados ou com formacdo mais avancada, ou seja, 0s responsaveis pelo
preenchimento e respectivos cargos sdo os seguintes: Director (9); Adjunto do Director (8); Técnico dos Servicos
de Reeducacdo (19); Administrativo Prisional 2° grau (1); Psicélogo (2); Professor (1); Técnico de Educacéo (1);
Administrativo Prisional 4° grau (1); Psicdlogo Clinico (1); Tec. Org. Esc. Social (1); Adjunto Substituto (1);

Administrativo prisional (1); Assessor da C. T. Superior (1); N&o Identifica a categoria profissional (2).
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reclusos ou a prevencdo da reclusdo (em meios probleméticos antes da reclusdo) em nosso
entender, de forma mais proveitosa e plural. Por um lado a especialidade da formacéo do
professor, monitor ou colaborador, aliada ao facto de ter formacdo sobre estratégias de
insercdo social e de arte terapia como forma de auxiliar a sua propria pratica lectiva /
formativa, poderia constituir um cocktail deveras interessante e feliz em termos de abordagem
geral dos problemas dos reclusos que gravitam pelos nosso EPs e, da mesma forma, dos
problemas dos individuos que ndo sdo reclusos mas podem vir a ser (forma preventiva de agir
para evitar a reclusdo). Sabemos por experiéncia prépria que existe uma fatia pouco
significativa de pessoas ligadas aos EPs portugueses que acham, assim como alguns
portugueses menos informados e esclarecidos sobre o que é efectivamente um estado de
direito, que os professores, 0os monitores e colaboradores somente fazem gastar dinheiro ao
estado e ndo auxiliam em nada a reinsercao e a formacéo efectiva dos reclusos. Discordamos
em absoluto. Achamos que ha muito para fazer e, se possivel, daremos 0 nosso modesto
contributo realizar estes estudo e ao propor a criacdo de formacdo especifica para 0s
profissionais que trabalham nestas instituicbes como em outras que abordam a questdo da

(Re) Insercdo Social e a Arte Terapia.

12) Caso responda afirmativamente, escolha uma destas duas hipéteses de formacéo:

1. Mestrado em Educacdo Social 0 2. Pés-Graduacdo em Educacdo Recorrente * O

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Educacéo Social 28 57,1 57,1 57,1
Ensino Recorrente 6 12,2 12,2 69,4
N&o responde 15 30,6 30,6 100,0
Total 49 100,0 100,0

Nesta questdo estd espelhada a necessidade de se caminhar em termos de formacéo superior
pela area da Educacdo Social mais do que pela area do Ensino Recorrente, ou seja, cerca de
60% dos inquiridos acha que a Educacdo Social é o caminho, aliada a uma formacéo
interdisciplinar na &rea das artes e, somente cerca de 12% acha que o Ensino recorrente
deveria ser a nossa opg¢ao. Encaramos estas respostas de duas formas distintas, ou seja, por um

lado percebamos que existe uma necessidade implicita de aprofundar, melhorar ou adequar a

% Formagdo na area da Educacdo Social (Insercdo Social) aliada a um leque de formacéo interdisciplinar em
Teatro, Musica, Danca, Novas Tecnologias, Pintura, Desenho, Escultura, Design, Jornalismo, Radio,
Audiovisuais (Fotografia, Edicdo de Imagem etc.), assim como de disciplinas adstritas as Artes terapéuticas.

2! Formac#o direccionada para a formaco cléassica do Ensino Recorrente — 1° ciclo e 2° ciclo.
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formagéo existente termos de ensino recorrente, sendo que este tipo de formacgéo e assumida
por professores com as mesmas habilitacdes e formacdo que um qualquer docente de um
escola de ensino ordinario (sem formacdo, por norma, nesta area especifica). A quase
totalidade destes professores é oriunda precisamente dos quadros das escolas do ensino basico
(1°, 2° e 3° Ciclo) e secundario das redondezas e com quem os EPs tém protocolos de
colaboracéo institucional, o que acontece por todo o pais e em quase todos 0s casos. Por outro
lado vemos que existe a necessidade de os professores e outros profissionais interessados
nesta area em serem mais multidisciplinares na sua formagéo, sendo que seria preciso criar
um formacdo especifica tripartida que englobasse a Educacdo Social, ndo esquecendo que
neste caso seriam profissionais para trabalharem no ensino recorrente com todas as suas
especificidades e, por Gltimo, pensar profundamente numa forma de incluir as artes nesta
ampla formacio (do dominio da Arte Terapia). E isso que vamos tentar fazer. Um mestrado
que aborde estas tematicas e que faga jus as conclusdes que obtivemos neste estudo, ou seja,
seria um Mestrado a desenvolver no departamento de Educacédo e Psicologia denominado de:
Mestrado em Insercéo Social e Arte Terapia.

De referir no entanto que, cerca de 30% dos inquiridos ndo responde a esta questao,
sendo que para tal, avancamos para uma explicacdo possivel, que a falta de melhor, sera uma
posicao reservada quanto a este facto, uma vez que ndo assume concordancia com nenhuma
das propostas, facto este que nos leva a pensar e a preparar uma formacdo mista e mais plural,
como anteriormente referimos. Naturalmente porque achamos que estes 30% sdo igualmente
determinantes para o encaminhar dos trabalhos na consecucdo de um plano de estudos, ou
seja, achamos que nos queriam expressar a sua ndo concordancia nem com uma proposta nem
com outra, porque obviamente ndo acham que deva haver formacdo nesta area para 0S
profissionais anteriormente referidos, ou ainda porque as propostas nao sdo do seu agrado.
Vamos ter todos estes dados em conta, como é 6bvio, aquando da consecucdo do plano de
estudos a propor na parte final do trabalho.

13) Em ambos os casos de formacdo especifica (anteriormente apresentados) deveriam 0s
estagios serem integrados nas actividades em desenvolvimento nos EP’s e nos espacos de
formaco da entidade formadora: SIM 3O NAOO TALVEZ O

Estagios Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Sim 35 71,4 71,4 71,4
Talvez 6 12,2 12,2 83,7
N&o responde 8 16,3 16,3 100,0
Total 49 100,0 100,0
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No que diz respeito a esta questdo, parece-nos que a grande maioria dos inquiridos (71,4%)
pretende que, a haver estagios neste tipo de formacdo, sejam realizados nos EPs.
Evidentemente que este tipo de formacdo vai ser alargada a outras &reas de intervencdo e a
outras instituicbes com finalidades e principios orientadores diversos, pese embora, 0 que
significativamente ressalta na analise dos resultados desta questdo € que os estagios, segundo
0s inquiridos, devem ser integrados nas instituicbes onde os formandos achem que vao ter
intervencdo directa ou, em hipotese, onde irdo trabalhar no futuro. Se os destinatarios desta
formacdo proposta nos capitulos vindouros se destinar a institui¢cfes que lidam com pessoas
carenciadas ou com criangas em risco, evidentemente que nao teria sentido fazerem estagio
num EP. Obviamente que haverd, a existir efectivamente esta formacdo, uma tentativa em
conciliar o perfil do formando, as suas capacidades e 0s seus interesses com a sua area de
intervencdo, enquanto agentes interventores e em que areas, nomeadamente em que estruturas
e com que intuitos. Podem mesmo estagiar numa associacdo sem fins lucrativos, assim como
numa instituicdo com fins lucrativas mas que tenha um perfil de prestacao publica de servigcos
nesta area etc. Trata-se de um sem nimero de possibilidades que nunca se restringira apenas a
uma éarea, sendo que se salvaguardara a possibilidade dos formandos terem contacto directo
com mais que uma instituicdo ou realidade em termos de intervencdo, precisamente para
aferirem as suas capacidades e possibilidades de executarem um plano de actividades
consentaneo com a formacao curricular a que estdo sujeitos no plano de formacéo do referido
mestrado.

Evidentemente que este tipo de formacges inclui um estagio profissional, o qual pode
ou ndo promover a feitura de um relatorio final de actividades, o qual substitui a dissertacdo
de mestrado anteriormente solicitada para este tipo de formacbes. Pese embora, assim
achamos, deva existir ao mesmo tempo que decorre o estagio, a realizacdo de seminarios
preparativos do estagio e da dissertacdo a apresentar publicamente no final de concluidos
todos os ECTS (European Credit Transfer System) necessarios a consecucdo integral do
mestrado. Este esquema de existir estdgio com semindrios e preparacdo de dissertacao

constituiria o 2° ano do plano de estudos do mestrado.

14) Outras consideracdes que considere oportunas sobre esta tematica

Nesta questdo forma poucos 0s inquiridos que responderam a esta questdo, ou seja, 0S
responsaveis pelo preenchimento do presente inquérito tecem muito escassas consideracoes
e/ou observacBes. Para tal, podemos considerar para esta questdo dois tipos de leitura

diferentes. Por um lado, esta constatacdo pode fazer transparecer a falta de paciéncia para o
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preenchimento de inquéritos, aliada ao facto de ser um estudo académico vindo do exterior,
ou seja, de fora da estrutura central prisional, neste caso de uma instituicdo de ensino superior.
Por outro lado, pode ser que os responsaveis pelo preenchimento ndo tenham mesmo mais
nada a acrescentar ao inquérito. Ambos inéditos e pouco provaveis, portanto vamos acreditar
na segunda op¢do como a mais facil de digerir. Esta questdo pretendia ser um espaco critico
onde se pudessem dirimir outras tantas questdes ou assuntos de importancia que poderiam nédo
constar, por omissdo u falha nossa e, serem de suma importancia. Seria aqui neste espaco que
gueriamos aferir as nossa falhas de abordagem de algumas questdes, entre outros assuntos que
poderiam revestir-se grade importancia para o entendimento das artes em meio prisional. A
nossa experiéncia de trabalho nos EPs e este inquérito ndo nos faculta toda a legitimidade para
saber amplamente sobre o tema. Era aqui que queriamos uma ajuda extra. A esmagadora
maioria, traduzida quantitativamente através dos 40 EPs (81,6) que ndo responderam a esta
guestdo. Nao obstante, existiram 9 EPs (18,3%) que ndo quiseram deixar de expressar as suas
opinides e as suas consideracdes sobre esta tematica. Os EPs que responderam, fizeram as
seguintes consideragdes de suma importancia para este trabalho:

1. EPR de Caldas da Rainha: ““A dimensédo cultural seria importante para a ocupagao

dos tempos e socializa¢ao™;

2. EPR de Angra do Heroismo: “Os reclusos deste EPR tém, muitos deles, habilitagdes
artisticas escondidas, as quais no meu entender, deveriam ser desenvolvidas, néo
havendo muita disponibilidade das pessoas das artes, para cativar, estimular e

ensinar nos EPs”;

3. EP de Castelo Branco: “O despacho conjunto ME / MJ afigura-se algo limitativo

quanto a envolvéncia das escolas associadas nas actividades extra-curriculares™;

4. EP de Vale dos Judeus: “Séo desenvolvidas neste EP actividades na area da masica,
artesanato em ceramica e em madeiras e teatro, tuteladas pelos servigcos de

educacdo e ensino, mas sem qualquer orientacéo técnica’;

5. EPR de Castelo Branco: “Muito embora na questdo 12 seja assinalada a opcéo 1,
consideramos de especial importéncia que a op¢do n° 2 possa de igual modo ser

desenvolvida™;

6. EPR de Elvas: “O técnico licenciado em Animacdo Educativa e Socio-cultural

desenvolveu o estagio académico do 4° ano neste estabelecimento™;
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7. EP de lzeda: *“A formagdo artistica implica um redimensionamento das
competéncias pessoais e por conseguinte um maior nimero de alternativas

reinsersivas’;

8. EPR de S&o Pedro do Sul: “Como referido anteriormente, a inexisténcia de espaco
fisico para a realizacdo de actividades, aliada a baixa escolaridade e pouco
motivacao, pelo que necessariamente passaria por uma actividade de maior trabalho

manual’’;

9. EP Monsanto: “Se entendermos por insercdo a aquisicdo de aspiracfes de ordem
cultural, com certeza que a formacao artistica catapulta o individuo (recluso ou néo)

para niveis que Ihe permitam um leque quantitativamente mais alargado de opgdes™.

Estas afirmacfes sdo grandemente importantes para percebermos melhor a realidade e o
estado da arte no que diz respeito as artes em meio prisional. Estas opinifes se bem que
pessoais, reflectem um espirito e um saber que ultrapassa um trabalho académico, ou seja, as
vivéncias e conhecimento de causa para que se possa opinar desta forma, sdo fulcrais para

este trabalho, pelo que de antemao agradecemos profundamente.

Responsavel pelo preenchimento

Contacto: Categoria Profissional

Nesta questdo (responsével pelo preenchimento) foram diversas as situagGes

apresentadas, no que diz respeito a identificacdo quer da categoria profissional, quer do nome
do responsavel pelo preenchimento do inquérito. Ou seja, casos houve me que onde se pede
para se identificarem pessoalmente, resolveram responder com a categoria profissional, pese
embora, facto de louvar, na sua grande maioria identificaram-se como solicitado. Noutras
circunstancias nem sequer houve lugar a identificagio nem do responsével pelo
preenchimento, nem da categoria profissional do mesmo.

O facto de solicitarmos a identificacdo pessoal do responsavel pelo preenchimento,
somente se prendia com o facto de poder haver um problema, um esclarecimento ou uma
duvida, ou ainda um fax que chegasse ilegivel ou com alguma anomalia e, desta forma,
poderiamos solicitar a essa pessoa um esclarecimento e/ou ajuda para resolvermos o assunto.
Em suma, tudo correu como esperado e, todos os inquiridos foram solicitos e disponiveis
guando foram contactados e desmedidamente prontos a reenviaram dados, a falarem sobre

alguns temas, etc.
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De referir que todos os responsaveis pelo preenchimento dos inquéritos deixaram
contacto, ou via fax, via telefone ou telemoOvel, o que transparece claramente haver
efectivamente uma inequivoca vontade em auxiliar este estudo e, de acima de tudo, servirem
bem o estado e as institui¢oes.

Apenas como dado estatistico referimos que 1 EPs (2 %) néo facultou a informacéo do
responsavel pelo preenchimento; 2 EPs (4%) assinam em nome dos servicos em vez
individualmente (o que positivamente quer dizer que houve trabalho de equipa, ou ho minimo,
mais que uma pessoa a debrucar-se sobre esta tematica, por exemplo: Servicos de
Reeducacéo); 1 EP (2%) apenas facultou a sua rubrica, sem outra qualquer identificagédo. O
dao mais importante a referir € que (92%) preencheram esta questéo tal como foi solicitado.

Segue-se um quadro respectivo onde € visivel a reparticdo das categorias profissionais
entre o0s responsaveis pelo preenchimento do inquérito que enviamos a todos o0s
estabelecimentos prisionais portugueses (Portugal continental e Ilhas), como podemos

verificar:

CATEGORIA PROFISSIONAL DO RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO DO INQUERITO

Sd0 os Técnicos Superiores de Reeducacdo (38,8%) que mais inquéritos preencheram,
seqguidos por directores dos EPs (18,4) em causa. Com uma participagdo igualmente
expressiva aparecem 0s Adjuntos dos directores (16,3%). Os restantes repartem-se por
diversas categorias / profissdes, desde psicologos clinicos a professores, de administrativos
prisionais de diversos graus a varios assessores de outros tantos cargos ou categorias
profissionais, etc. Se juntarmos os directores dos EPs aos respectivos assessores, veremos que
assumem uma maioria consideravel. De referir que, os inquéritos onde é assumida a
responsabilidade dos preenchimento por técnicos superiores de reeducacdo, administrativos
prisionais, entre outros, estdo na sua grande maioria assinados pelos préprio directores dos
EPs, o que significa que toda a informagéo veiculada pelos responsaveis pelo preenchimento é
do conhecimento da direccdo. Por outro lado mostra a cooperacdo e o0 entendimento
institucional presente nestas instituicdes, pese embora ndo deixamos de achar bizarro, haver
somente um professor a preencher um inquérito se, em nosso entender, o inquérito estava
directamente ligado a educacéo e a formagé&o.

Para que fique mais perceptivel o entendimento destes dados, apresentamos
detalhadamente este quadro que evidencia claramente as percentagens e as participacoes
directas no preenchimento do inquérito enviado aos respectivos EPs em termos de categorias

profissionais. Fica também claro que, quando acima refiramos a opinido e a necessidade
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apresentadas por muitos destes profissionais, no que diz respeito a criacdo de ciclos de estudo

na area da Insercdo (reinsercdo) e arte terapia, podemos agora verificar que as categoria

profissionais mais representativas neste campo em particular sdo os Técnicos dos Servicgos de

Reeducédo, os Directores e Adjuntos de Directores dos respectivos EPs e, finalmente os

Assistentes Sociais e Psic6logos. Ou seja, sdo aqueles que mais directamente tém contacto e

que mais de perto acompanham o percurso (inclusive sdo por norma estes profissionais que

integram as equipas técnicas®?) de um individuo em periodo de reclusdo.

Responsavel pelo preenchimento Frequency | Percent | Valid Percent | C. Percent

Director 9 18,4 18,4 18,4
Adjunto do Director 8 16,3 16,3 34,7
Técnico dos Servigos de Reeducacao 19 38,8 38,8 73,5
Psicologo 2 4,1 4,1 77,6
Administrativo Prisional 2° grau 1 2,0 2,0 79,6
Professor 1 2,0 2,0 81,6
Técnico de Educacédo 1 2,0 2,0 83,7
Administrativo Prisional 4° grau 1 2,0 2,0 85,7
Psicologo Clinico 1 2,0 2,0 87,8
Tec. Org. Esc. Social 1 2,0 2,0 93,9
Adjunto Substituto 1 2,0 2,0 95,9
Administrativo prisional 1 2,0 2,0 98,0
Assessor da C. T. Superior 1 2,0 2,0 100,0
Né&o lIdentifica a categoria profissional 2 4,1 4,1 91,8
Total 49 100,0 100,0

22 Equipa que regularmente redne para decidirem, averiguarem e deliberarem sobre situacdes internas de variada

ordem, onde participam, para além destes, membros da seguranca, por norma representados pelo Chefe dos

Guardas. As patentes nestes casos sdo tidas e assumidas a bom rigor. Estas equipas sdo um género de comissao

avaliativa que decide e responde superiormente sobre o futuro e o presente das institui¢des e principalmente dos

seus membros.



97 | LEONIDO, Levi; GARBAYO, Javier

ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Primeiramente iremos abordar uma questao central do presente estudo, concretamente
iremos passar a enunciar um quadro de verificacdo de hipoteses, de forma a aferirmos em
concreto a validacdo de cada uma delas e, acima tudo, verificar a sua aplicacdo ou verificagdo

depois de extraidas as principais conclusées do presente estudo:

QUADRO DE VERIFICACAO DE HIPOTESES SIM |[NAO

1. Grande parte dos estabelecimentos prisionais em Portugal ndo tem presente nos seus | X

planos curriculares a Educacdo Musical;

2. A Educagdo Musical é das disciplinas da area cientifica das artes a mais representativa X

nos planos curriculares de formacao nos EPs;

3. A maior parte da formacdo ministrada nos EPs resulta de protocolos estabelecidos com | X

instituicdes de ensino basico;

4. As colaboragdes ou protocolos com instituicbes de ensino superior sdo poucas ou | X

inexistentes;

5. A maioria dos reclusos que recebem formacédo curricular é do sexo masculino; X

6. A parte mais significativa em termos de formacéo artistica estd directamente ligada as | X

artes plasticas;

7. Os formadores sdo na grande maioria individuos de sexo masculino; X

8. Os reclusos que participam em actividades artisticas ttm melhor comportamento que os | X

restantes reclusos;

9. Os reclusos que participam ou recebem formagcdo artistica tém melhores possibilidades | X

de futuramente se inserirem na sociedade;

10. Deveria haver formacédo superior especializada na formacdo para a docéncia tendo em | X

vista especificamente a leccionagdo em EPs;

11.As opinides sobre o estado geral das artes em meio prisional divergem conforme a | X

categoria profissional ou posto do individuo que subscreve o inquérito;

12. A presenca das Artes em meio prisional é declaradamente insuficiente. X

Em termos gerais temos que fazer uma analise mais especifica sobre os pontos, temas
ou assuntos que, em nosso entender, merecem a nossa atencdo, poderdo certamente apontar
solucdes, ajustes ou simplesmente constatacbes da realidade das artes em meio prisional.
Comegamos a nossa analise por fazer alusdo aos numeros aferidos neste estudo, aqueles que
achamos mais significativos para a presente analise e discussdo de resultados, baseados na
amostra que sustenta esta investigacdo (dados gerais de 49 EPs que responderam ao nosso
inquérito):

AMOSTRA: Populacdo em reclusdo (ano de 2006): 11694
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Sexo Masculino: 95% (11018)
Sexo Feminino: 5% (756).

PRINCIPAIS CONCLUSOES DO PRESENTE ESTUDO:

1. Numero total de reclusos que integram os planos de formacdo curricular dos EPs

portugueses: 1432. Sendo que 97% desta populacdo sdo reclusos de Sexo Masculino

(1383), em contrapartida aos reclusos de Sexo Feminino, 0s quais apenas representam

3% desta populagdo (49). Em termos gerais, somente 12,5% da populacdo reclusa

acede aos planos de formacéo curricular®®;

2. Desta formacdo curricular a area das expressoes artisticas e actividades fisicas que se

destaca é a Expressdo Motora (Ed. Fisica) com 61% das horas lectivas destinadas a

este tipo de formacdo. Seguem-se a Expressdo Pléstica (25%), a Expressdo Musical

(8%0) e a Expressao Dramatica (6%b);

3. Em termos e formacdo curricular de forma geral (Ensino Bésico e Secundério), a

populacdo reclusa estd da seguinte forma repartida percentualmente por cada ciclo: 1
Ciclo (45%); 2° Ciclo (32%0); 3° Ciclo (17%) e Ensino Secundério (6%b);

4. No que respeita & Formacao Extra-curricular, os reclusos de sexo masculino lideram a

participagdo nestas actividades / formagdes com 12,6%, seguidamente dos reclusos de
sexo feminino com 9,8%. De referir que no total estdo inscritos e a frequentam este
tipo de actividades /formacdes 1447 reclusos, sendo que em termos percentuais sdo a

representacdo quantificada em 24,6% da populagéo reclusa;

5. Das formacGes Extra-Curriculares adstritas as Expressdes Artisticas e Actividades
Fisicas, € o Teatro que claramente prevalece sobre todas as outras areas (31%). Segue-
se a Ceramica (21%0); a Musica (20%0); a Pintura (12%0), o Desenho (8%0), o Cinema
(6%0) e por altimo a Escultura (2%). Naturalmente que se juntarmos as areas por
proximidade cientifica seria objectivamente a Expressdao Plastica (Pintura, Desenho,

Ceramica) a area cientifica que dominaria em termos absolutos (41%b);

2 Formac#o que dispde de diplomas e certificados oficiais.
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6.

10.

11.

No que respeita aos Formadores assiduos® das formagdes curriculares, sio 0s
formadores de sexo Feminino que dominam (52%), seguidos dos formadores de sexo

masculino (48%);

No que concerne aos outros formadores®, que asseguram outras formagdes extra-

curriculares, sdo grandemente pertencentes ao género masculino (65%o), seguidos dos

formadores de sexo feminino (35%). Ou seja, neste caso a situacdo inverte-se, pois

sdo 0s homens formadores que dominam claramente este dominio;

A formacéo que os EPs mais desejam é a seguinte (por grandes areas e por nimero de
solicitacdes): FORMAGCAO DESEJADA: Expressdo Plastica / Oficios /

Manualidades etc. (23); Mdusica / Educacdo Musical (10); Teatro / Expressdo

Dramatica (7); Danca (6); R&dio (2); Formacdo_diversificada de muita curta duragdo

(1); Qualguer uma, dadas as sequintes limitacBes: espaco fisico; baixo grau de

escolaridade dos reclusos (1); Formacgdo em audiovisuais e fotografia (1); Cultura (1);

Jornalismo (1);

A formacio que os EPs esperam desenvolver num futuro proximo: FORMACAO
FUTURA: Expressdo Plastica (8); Educacdo Fisica (8);_Teatro (7); Mdusica (7);

Fotografia (1); Criacdo Artistica e literaria (1); Atelié de musica, pintura /modelagem

(1); Mdsica, Movimento e Drama (1); Sessdes de cinema (1); Yoga (1); Arte terapia
(1)

FORMACAO EXISTENTE A APROFUNDAR: Plastica / artes e oficios /
Manualidades (14); Desporto (9); Teatro (4); Literatura (2); Jornalismo (2);

Tecnologias da Informacgédo e Comunicacéo (1); Fotografia (1); Astronomia (1);

E absolutamente inequivoco que 0s reclusos de sexo masculino que integram

formacdes ou actividades artisticas participam mais facilmente outras actividades

desenvolvidas nos EPs. Ou seja, 80,9% dos inquiridos opina positivamente (SIM)

2 Formadores que por norma est&o requisitados, destacados ou contratados para o efeito. Sd0, em grande parte,

professores dos quadros das escolas do ensino basico e secundario, que asseguram a pratica lectiva destas areas

e, com quem os EPs tém protocolos de colaboracdo institucional.

% Colaboradores, monitores ou colaboraces em regime de voluntariado, entre outros casos de igual natureza.
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12.

13.

14.

acerca desta questdo, enquanto que 17%o, se fica pelo TALVEZ e, por Gltimo 2,1%

simplesmente NAO RESPONDE. No caso dos reclusos de sexo feminino, os

resultados sdo favoraveis, ma ndo tanto como os anteriores. Ou seja, 63,6% opina
favoravelmente (SIM), seguido de 9,1% que acha NAO se verificar sequer esta
hipoteses e, por ultimo, uma fatia significativa dos inquiridos (27,3%) que
simplesmente NAO RESPONDE. Em suma os reclusos homens que frequentam

actividades ou formacdo artistica esta claramente mais disponiveis para participar em

outras actividades dos EPs;

Em termos de comportamento geral os reclusos de sexo masculino que participam em
actividades ou formacdes artisticas lideram em termos absolutos, quando comparados
com os resultados gerais dos reclusos de sexo feminino. Ou seja, em termos globais
97,9% dos inquiridos afirmam que estes reclusos (sexo masculino) se comportam
MELHOR QUE OS OUTROS (59,6%) ou no minimo IGUAL AOS OUTROS (38,3).

Somente 2,1% simplesmente NAO RESPONDE. Enquanto isto, 0s reclusos de sexo

feminino, em termos globais atingem os 80%, sendo que na opcdo de resposta
MELHOR QUE OS OUTROS atinge os 70%, j& no que toca a op¢do IGUAL AQS
OUTROS, PIOR QUE OS OUTROS e NAO RESPONDE, todos redundam numa

percentagem absoluta de 10%. Em suma, em termos especificos, a tendéncia inverte-

se, sendo que 70% das mulheres e 59,6% dos homens que participam em actividades

ou formacdes artisticas assumem um comportamento melhor que os restantes reclusos.

No plano da reinsercdo social, é quase unanime a opinido de que os reclusos que
activamente participam em actividades ou formacéo artistica (homeadamente aprender
um arte em periodo de reclusdo) tenham maiores probabilidades de se reinserir na
sociedade. Esta opinido colhe 83,7 (SIM) do total dos inquiridos, seguida de 14,3%
que manifesta ter algumas reservas (TALVEZ) e, por ultimo, simplesmente NAO
RESPONDE 2% dos inquiridos. O que se traduz numa opinido redundante e clara
sobre as possibilidades e potencialidades das arte se oficios na ac¢do formativa nestes
espacos especificos de reclusdo;

E notoria toda uma tendéncia adstrita & necessidade de haver formagc&o especifica para
leccionar estas areas neste tipo de instituicdes. Para 63,3% (SIM) dos inquiridos
deveria haver este tipo de formacéo especifica, enquanto que para 22,4% nao esta tao
clara essa hipdtese ou ndo estaré tdo declarada essa necessidade (TALVEZ), sendo que



101 | LEONIDO, Levi; GARBAYO, Javier

15.

16.

17.

12,2% afirma categoricamente que NAO (n4o é de todo necessaria uma formagéo
especifica) e, por dltimo, 2% simplesmente NAO RESPONDE;

No caso de haver esta formacdo especifica que aglomerasse as artes, as terapias, a
educacdo social e o ensino recorrente, a escolha também foi clara. No caso da proposta
de um Mestrado em Educacdo Social responderam afirmativamente (SIM) 57,1%,
enguanto que no que respeita a proposta de Pds-Graduacdo em ensino recorrente,
responderam a esta opgdo afirmativamente 12,2%. De referir que 30,6%
simplesmente ndo respondeu, o que quererd dizer que ndo concorda com nenhuma das
formacdes propostas. Depois de ouvirmos alguns responsaveis pelo preenchimento
dos inquéritos e muitos outros profissionais que trabalham nestas instituicGes,
decidimos propor uma formacgdo mista que englobasse as duas propostas iniciais, ou

seja, fariamos a proposta de um Mestrado em Insercéo Social e Arte Terapia;

Neste tipo de formacao de 2° ciclo (Bolonha) o Mestrado em Insercdo Social e Arte
Terapia integra um estagio e, como era de esperar a esmagadora maioria dos
inquiridos afirma que os estagios deveriam ser realizados de forma integrada nestas
instituicbes (nos EPs). Ou seja, 71,4% (SIM) dos inquiridos responde
afirmativamente, sendo que 12,2% (TALVEZ) claramente tem ddvidas se serd ou ndo
necessario ou benéfico para a formacéo propostas e, por ultimo, 16,3% simplesmente
NAO RESPONDE;

Por ultimo, no que respeita aos responsaveis pelo preenchimento dos inquéritos, a
ordem de grandeza por profissdo (por EP dos 49 integrantes da amostra) foi a
seguinte: Técnicos de Reeducacdo lideram a tabela com 38,8% dos inquéritos
preenchidos, seguidos pelos Directores de EPs com 18,4%, seguidos de perto pelos
Adjuntos do Director com 16,3%, imediatamente a seguir pelos Psicologos com 4,1%
e, por ultimo, com percentagens idénticas na ordem dos 2%, os Administrativos
Prisionais (varios graus), Técnicos de Educacdo, Professores, etc. De referir que 4,1%
dos responsaveis pelo preenchimento ndo se identifica.
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PROPOSTA DE CRIACAO DE MESTRADO EM INSERCAO SOCIAL E ARTE TERAPIA

ESTRUTURA CURRICULAR E PLANO DE ESTUDOS

1. Estabelecimento de ensino:

UNIVERSIDADE DE TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO

2. Unidade orgénica (faculdade, escola, instituto, etc.):

UNIVERSIDADE DE TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO

3. Curso: INSERCAO SOCIAL E ARTE TERAPIA

4. Grau ou diploma: MESTRADO

5. Area cientifica predominante do curso:

INSERCAO SOCIAL E ARTE TERAPIA

6. Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario a obtengio do

grau ou diploma:

120 ECTS

7. Duragio normal do curso: 2 ANOS (4 SEMESTRES)

8. Opgdes, ramos, ou outras formas de organizagio de percursos alternativos em que o curso se estruture

(se aplicavel):
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9. PLANO DE ESTUDOS:

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Mestrado: INSER(;AO SOCIAL E ARTE TERAPIA
1° Ano / 1° Semestre

QUADRO N.°1
AREA TEMPO DE TRABALHO
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO (HORAS) CREDITOS OBSERVACOES
TOTAL CONTACTO
O ()] (©)] (C)) ®) © @
— TP: 45
Artes Terapéuticas | Semestral 110 oT'5 4,0
. . x . TP: 45
Técnicas de (Re) insercdo Social | Semestral 110 oT5 4,0
- . . . TP: 45
Psicoterapia e Psicopedadgogia Semestral 110 oT5 4,0
TP:15
ExpressOes Artisticas Integradas Semestral 160 PL:45 6,0
OT:5
Intervengdo Comunitaria Semestral 80 TP: 30 3,0
Educagdo para a Cidadania Semestral 80 TP:30 3,0
Opcao | (escolher uma das duas)
Intervencdo em Grupos de Risco Semestral 150 'E)PTA55 6.0 Optativa
Técnicas de Integracéo Psicossocial Semestral 150 TOPT .455 6.0 Optativa
1.° Ano / 2.° Semestre
QUADRO N.°2
AREA TEMPO DE TRABALHO ) .
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO (HORAS) CREDITOS OBSERVACOES
TOTAL CONTACTO
o 2 (©)] (C)) ®) © @
TP: 45
Artes Terapéuticas 1 Semestral 110 4.0
P OT:5 :
TP: 45
Técnicas de Reinser¢io Social 11 Semestral 110 40
OT: 5 ?
TP: 45
Educacio Especial e Terapéutica Semestral 110 4,0
P P OT:5 ?
TP: 15
Animacio Sociocultural Semestral 160 PL: 45 6,0
OT: 5
T:15
Teoria e Técnicas da Criatividade Semestral 160 TP:45 6,0
OT:5
Op(;,éO Il (escolher uma das duas)
Etica e Deontologia Profissional Semestral 150 1(—)PT 455 6,0 Optativa
Actividade Fisica para Populacoes TP: 45
Especiais Semestral 150 oT'5 6,0 Optativa
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2.° Ano / 1.° Semestre

QUADRO N.”3
AREA TEMPO DE TRABALHO . .
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO (HORAS) CREDITOS | OBSERVACOES
TOTAL CONTACTO
@ (&) (€] (C)) ®) ©) ()
Seminario I (Didacticas Artisticas S: 45
Interdisciplinares: Dramatica, Plastica e EA Semestral 120 4,5
. OT: 5
Musical)
Seminario II (Metodologia da S: 45
N . . EA Semestral 120 4,5
Investigacao em Educagio Social) OT: 5
Dissertagio de Mestrado I / OT: 20
Trabalho de Projecto I / EA Semestral 560 21
Estigio de Natureza Profissional I OT: 250
2.° Ano / 2.° Semestre
QUADRO N.° 4
AREA TEMPO DE TRABALHO ) .
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO (HORAS) CREDITOS | OBSERVACOES
TOTAL CONTACTO
o 2 (©)] @ ®) ©) ()
Semindrio I1I (Educagio e Integracao S: 45
. EA Semestral 120 4,5
Social) OT: 5
Seminario IV (Oficina de Expressoes S: 45
L EA Semestral 120 4,5
Artisticas) OT: 5
Dissertagio de Mestrado IT / OT: 20
Trabalho de Projecto II / EA Semestral 560 21
Estagio de Natureza Profissional 11 OT: 250

OBJECTIVOS DO CICLO DE ESTUDOS

O Mestrado em Inser¢ao Social e Arte Terapia, em primeira instancia, um mestrado
profissional e visa formar quadros pedagoégicos e artisticos capazes de se integrarem e de
evoluirem nos sectores profissionais da formagido, da intervencao social especializada e da arte
terapia. Tem como principal objectivo o aprofundamento do saber social e da competéncia
profissional, através de um processo permanente de investigacdo, pesquisa e aperfeicoamento da
linguagem de intervengao social e terapéutica, nas suas diversas formas de expressio.

Os objectivos principais sao os seguintes:
1) Formar especialistas na area da inser¢ao social e arte terapia para prestarem

servicos em todos os ciclos de ensino (Pré-escolar, Ensino Basico do 1°, 2° ¢ 3°
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Ciclo, ensino secundario, ensino profissional e ensino universitario), assim como
nas mais diversas institui¢oes estatais ou privados de solidariedade social, de justica,
da seguranca social, de interven¢ao cultural, de acgdo preventiva, de reinser¢ao
social, entre muitas outras de analogos intentos;

2) Promover uma formagido aprofundada em questdes relevantes para a percepgao,
performance e aprendizagem artistica e social, assim como no que respeita as suas
implicagdes no desenvolvimento integral do profissional em formagao nesta area;
3) Apetrechar os mestrandos das mais variadas metodologias de ac¢ao e de
investigacao, nos dominios da pratica pedagogica, da interveng¢ao social e da arte
terapia, acentuadamente na sua vertente mais artistica e interdisciplinar;

4) Incentivar a realizagdo de investigagGes originais no dominio da Inser¢ao Social,
Reinser¢ao Social e Arte Terapia;

5) Empreender nos estudantes o gosto pelos dominios das artes terapéuticas e da
inser¢ao social como campos de ac¢iao privilegiada de ac¢iao social e realizagao
pessoal; pela linguagem e estruturacio da criagdo artistica interdisiciplinar e
integrada;  pela teoria e pratica das técnicas de intervencdo social; pela
interpretacdo; pela pratica conjunta com institui¢des com intervengao directa neste
dominios; entre muitas outras.

0) Preparar e adequar profissionais que sejam capazes de criar solugdes para
problemas e gerar conhecimento artistico e social no plano da intervengao e acgao
na sociedade e em institui¢oes fechadas a participagao civil;

7) Contribuir para criar massa critica que interfira terminantemente no processo de

prevencio, ac¢ao e remediagao social da nossa sociedade.

No que se refere a0 ESTAGIO PEDAGOGICO (Componente disciplinar) pretende-se
garantir a inser¢ao do aluno no quadro de uma institui¢ao que directamente esteja ligada a estes
dominios fundamentais desta formacao. Elaboracio de ateliers no ambito da tematica da
formacao, o qual engloba a sensibilizagao de toda a comunidade para os temas da inser¢ao social
e arte terapia, ou seja, promover e divulgar as perspectivas e beneficios destas praticas aliadas a

formacao especifica.



Artes em meio prisional — Presente e Futuro | 106

ORGANIZAGAO DO CICLO DE ESTUDOS

O Mestrado em Insercao Social e Arte Terapia integra:

- um curso de especializacio constituido por um conjunto organizado de unidades

curriculares, a que correspondem 65% e 78 ECTS do total dos créditos do ciclo de

estudos;

- um estagio de natureza profissional objecto de relatério final, ou ainda (em alternativa a

estudantes ja possuidores de licenciatura em educagao) uma dissertagdo de natureza

académica ou um trabalho de projecto originais e especialmente realizados para este fim, a

que correspondem no global 35% e 42 ECTS do total dos créditos do ciclo de estudos.

PROJECTO EDUCATIVO, CIENTIFICO E CULTURAL

O Mestrado em Insercdo Social e Arte Terapia, esta suportado num projecto educativo,

cientifico e cultural, cujas componentes sdo as seguintes:

ii)

iid)

iv)

Oferta de uma formagao pos-graduada em dreas relevantes para o pais a alunos
licenciados oriundos de varios dominios cientificos — todos os cursos via ensino
(desde que possuidores de 120 ECTS);

Produgao e divulgacao da investigacdo cientifica de docentes e mestrandos capaz
de proporcionar uma nova abordagem dos campos profissionais servidos pelas
licenciaturas atras referidas;

Enriquecimento do espectro das areas cientificas da Universidade de Tras-os-
Montes e Alto Douro pelo seu alargamento através deste mestrado;

Promoc¢ao do aumento da “massa critica” entre os profissionais da area, cujo
desenvolvimento ¢ ainda incipiente, logo carenciado;

Incentivo ao empreendedorismo pessoal e artistico.
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DESCRICAO E FUNDAMENTAGAO DOS RECURSOS HUMANOS

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro tem um corpo docente estavel e qualificado,
com mais de 70% de doutorados dos professores de carreira. Por isso, o Mestrado em Inser¢ao
Social e Arte Terapia, sera o Douro, sera grandemente assegurado por docentes doutorados da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. A docéncia das supracitadas disciplinas, serao
asseguradas pelos seguintes professores da UTAD e professores convidados de outras

instituicGes de ensino, fundacdes e institutos:

DESTINATARIOS

Todos os licenciados interessados nesta formagao. Os processos de seleccio serdo
posteriormente elaborados para que sejam escolhidos os formandos que estejam mais proximos
da filosofia e principios orientadores desta formagao. Sendo que como principais interessados
possam, em principio, ser: Professores, Assistentes Sociais, Técnicos de Reeducacéo, Técnicos
de Saude, Técnicos de Reinsercdo Social, Animadores Socioculturais, Psicologos, Médicos,
Enfermeiros, Directores de EPs, Guardas Prisionais (com formacéo superior), etc.

SAIDAS PROFISSIONAIS

O Mestrado em Insercao Social e Arte Terapia abrange um largo espectro de possibilidades em
termos de saidas profissionais, quer em servigos publicos ou provados, quer em instituicbes sem
fins lucrativos ou em empresas, sendo que passamos a enunciar as que consideramos serem as
mais provaveis:

1) No ensino, uma vez que os candidatos desta formacdo englobam todos os licenciados em
educacio e ensino;

2) Em institui¢coes directamente ligadas a inser¢ao ou reinser¢ao social;

3) Na estrutura da seguranga social, no ambito da prevencao e intervenc¢ao em casos de risco;

4) Em servicos que atendam e acompanhem as populagdes com necessidades especiais;
5) Em instituigdes promotoras de formagao e investigacao nestas areas;

06) Nas institui¢oes adstritas ao poder local;

7) Em ONG’s (Organiza¢oes Nao Governamentais);

8) Em associacoes de indole cultural e artistica, bem como em associacoes humanitarias e de

intervencao variada.
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CONCLUSOES E PERSPECTIVAS FUTURAS

Como conclusdes finais, assumimos algumas que achamos pertinentes e que no fundo
sdo resultado de toda a nossa préatica laboral com este tipo de instituicGes e, sem duvida, fruto
deste trabalho de auscultacdo dos profissionais que no momento dao o seu melhor para levar a
cabo os intentos e objectivos fulcrais deste tipo de instituicbes. Passamos a apresentar
algumas ideias que foram crescendo durante o processo e que, claramente, podem resumir o

que pretendemos fazer em resultado do presente estudo:

1. Proposta de criacdo de uma empresa que apoie e relance carreiras artisticas,
profissionais e vocacionais de cada recluso (AINDA NO PERIODO DE RECLUSAO)
do género dos ninhos de empresas. No fundo, teria que ser uma empresa partilhada em
termos de gestdo por todos os institutos, escolas, associa¢des, universidades, ou outras
de interesse que, no fundo fossem capazes de em tempo de recluséo preparar todo o
processo e todas as qualificacdes profissionais e académicas de cada recluso para que,
logo a pos a saida do EP, ser efectivamente realizada essa insercdo social, através da
ocupacdo laboral e do trabalho como forma habil de reinserir o recluso numa
sociedade tdo competitiva e carregada de preconceitos em relagéo a estas pessoas que

acabaram de cumprir o que a lei lhes imp6s. Nada mais;

2. Criacdo de uma Revista Cientifica (esta a ser criada a versdo para diversas linguas
oficias desta revista: Portugués, Inglés, Francés e Espanhol). A revista tem a seguinte
designacio: European Review of Musical Studies?®®. Tem como grandes objectivos:
Publicar artigos cientificos na area dos Estudos Musicais, Estudos Artisticos e Estudos

Interdisciplinares. Tera a sua 12 edicdo no decorrer do més de Setembro do corrente
ano (2007);

3. Plano de Estudos para Mestrado em Insercdo Social e Arte Terapia (Adequado a
Bolonha) com uma vertente transdisciplinar com incidéncia nas &reas artisticas —

Musicoterapia / Dramaterapia, artes e oficios, (Re) Insercdo e Educacdo Social, etc.

%% Presentemente, esta revista (onde este artigo é agora publicado) tem a designacdo de ERAS (European Review
of Artistic Studies) em vez de ERMS (European Review of Musical Studies) e tem como principais areas de
investigagdo contempladas: Estudos Musicais; Estudos Teatrais; Estudos em Artes Visuais; Estudos

Interdisciplinares. Sitio na internet: www.eras.utad.pt.
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Este plano ira ser apresentado ao Magnifico Reitor da UTAD, bem como aos 6rgaos

de decisdo cientifica e pedagdgica da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

4. Criacdo de um grupo de trabalho para elaboracdo de um PLANO DE FORMAGCAO E
INTERVENCAO ARTISTICA - PFIA), com as seguintes linhas principais de

orientacéo:

a. Criacdo de um ““ninho de empresas” nos EP’s portugueses. O qual permitiria que
os reclusos durante o periodo de reclusdo poderiam preencher o seu tempo de
forma habil e astuta, ao poderem, com ajuda profissional (Funcionarios do
Instituto de Reinsercdo Social, Assistentes Sociais, Psicologos, etc.), criar a sua
propria empresa ou delinear através dos ja existentes programa de RAVE o seu
processo de reinsercdo social através do emprego continuo (durante e depois do
periodo de reclusdo); Esta proposta de estrutura prevé o apoio e o relancamento de
carreiras artisticas, profissionais e vocacionais de cada recluso. No fundo, teria
que ser uma empresa partilhada em termos de gestdo por todos os institutos,
escolas, associacOes, universidades, ou outras de interesse que, no fundo fossem
capazes de em tempo de reclusao preparar todo o processo e todas as qualificacdes
profissionais e académicas de cada recluso para que, logo a p6s a saida do EP, ser
efectivamente realizada essa insercdo social, através da ocupacdo laboral e do
trabalho como forma habil de reinserir o recluso numa sociedade tdo competitiva
e carregada de preconceitos em relacdo a estas pessoas que acabaram de cumprir o

que a lei Ihes impds. Nada mais;

b. Estabelecer um pacote de disciplinas (planos de estudos) ou &reas de formacéo
atendendo aos resultados e aspiracdes vertidas neste estudo, assim como tendo em
conta o contexto geogréafico, historico, social e antropoldgico, entre outras, em
cada regido onde estdo implementados os Estabelecimentos Prisionais. Por
exemplo, formagdes profissionais em joalharia, olaria, marcenaria, entre outros,
terdo uma incidéncia muito mais vincada em conformidade com a regido em que o0
EP esteja sedeado; Criacdo de um plano misto de formacdo (curricular e
extracurricular). No plano de ambito curricular deverdo constar disciplinas que
possam ser ministradas pelas escolas contiguas aos EPs e com as quais ja existem
protocolos estabelecidos. Neste ambito dever-se-do reformular os planos
curriculares existentes para homologacao de estudos no periodo pds-reclusdo. No

plano de cariz Extra-curricular deveram ser incorporadas disciplinas que possam
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ser ministradas pelos docentes das escolas com quem estdo protocoladas
colaboragcbes mas também formadores externos que podem, sendo reconhecido o
seu mérito profissional, ajudar a formacéo de cariz mais préatico e no sentido do

que se entende por aprendizagem de uma arte, uma profissdo ou um oficio;

c. Criagdo de uma bolsa de voluntarios creditados para darem formacéo profissional
nos EPs;

d. Criacdo de uma rede de instituicdes publicas e privadas que possam expor e

divulgar artisticamente os trabalhos realizados pelos reclusos nos EPs;

e. Convidar uma figura publica do dominio artistico para dirigir um trabalho num EP

e fazer a sua promocao num evento a realizar anualmente;

f. Criar um espaco televisivo (RTP2) para divulgacéo de todos os trabalhos artisticos

realizados em recluséo;

g. Criacdo de fundo artistico de reinsercdo (donativos, receitas de exposigdes,
trabalhos artisticos diversos entretanto realizados). Para ser restituido na integra
aquando da saida do recluso em liberdade. Este grupo de trabalho entregara a
entidade competente (Ministério da Justica e Ministério da Cultura) um relatério
no prazo maximo de 6 meses a contar da data em que seja solicitada realizacdo

deste trabalho.

Para finalizar, queriamos deixar claro que este trabalho ndo se trata apenas de uma
auscultacdo ao meio prisional, nem muito menos destinado a aferir Unica e exclusivamente
a presenca das artes em meio prisional, mas sim uma tentativa de contribuir para que algo
se faca na senda de uma melhor pratica no plano profissional, académico e pessoal de
todos os profissionais que passam por estas instituicdes. Evidentemente que esta
abordagem e esta investigacdo trds para o exterior dos EPs dados e resultados que, por
norma, nao sdo comuns deambularem publicamente mas, esperamos poder ter contribuido
para que se tenha uma visao positiva e a0 mesmo tempo critica (de forma construtiva), do
trabalho e dos trabalhadores do meio prisional, assim como dos destinatarios de todo o
nosso mais humilde esforco: os reclusos. Declaradamente um meio especial e delicado a
todos os niveis.

De referir que no cimulo dos resultados e do que pessoalmente achamos por

correcto afirmar, em termos de variedade as artes e oficios estdo de forma diversificada
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mais bem implementados nos EPs do que nos sistemas educacionais gerias extra -
prisionais. Ou seja, os dados ndo deixam margem para duvidas, a diversidade € grande e
as ideias igualmente consentaneas mas, a necessidade premente reside em que, em nosso
entender, haja lugar a uma proposta de um plano nacional de formacg&o artistica no
dominio das artes e oficios e, como vamos tentar ajudar, promover formacdo especifica
para quem trabalha nestas e noutras instituicdes com estas finalidades.

De futuro, estaremos abertos a fazer e tracar esse plano nacional, se nos for
solicitada essa tdo nobre tarefa. Estamos os dispor de quem ler estas letras e atender a
estes desejos que aqui deixamos em forma dactilografada e meramente votada ao no plano
das possibilidades.

Da nossa parte propomos e fizemos o que nos foi possivel fazer neste curto espaco
de tempo. Esperamos por novos desafios, pois estamos certos que este trabalho ndo
resolve (quase) nada, apenas e s6 pode ajudar a que se perceba melhor o que se passa e 0
que se ambiciona fazer por detras das grades frias do sistema.

NOTA: Bem hajam todos os que colaboraram connosco e que, por certo, fizeram com que

fossemos apenas e s6 o amplificador das suas palavras e das suas ideias.
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